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भ�ूमका 

बागमती �देश सरकारले �त्येक बषर् सडक �नमार्णमा कुल बजेटको झण्ड� 20% रकम खचर् ग�ररहेको छ। 
यी सडकलाइर् लामो समयसम्म सवार�साधन �योगलाइर् योग्य बनाइर् सडकको आय ुलम्ब्याउन ममर्त सम्भारको 
अत्यन्त महत्व रहेको छ । यस प�र�के्षमा सडक ममर्त सम्भारलाइर् व्यबिस्थत तथा द�गो बनाउन यस �ादेिशक 
सडक ममर्त सम्भार �नद� िशकाले अहम ्भ�ूमका �नवार्ह गन� अपेक्षा ग�रएको छ । 

यस �नद� िशका तयार गन� िजम्मेवार� �दन ुभएकोमा मा. भौ�तक पूवार्धार �वकास मन्�ी �ी कृष्णलाल भडेल 
तथा सिचव �ी अशोक कुमार साह ��त हा�दर्क आभार व्य� गदर्छु।यस �नद� िशका लेखनमा �नरन्तर खट्नहुनुे 
�स.�ड.इ �ी पसु्कर �साद पोखरेल र सडक �वज्ञ �ी आिशष खडका तथा यस �नद� िशकालाई सझुाव �दन ुहनु े
पूवार्धार �वकाश कायार्लय तथा �ादेिशक सडक �ड�वजन कायार्लयका �मखुहरुलाई धेरै धेरै धन्यवाद �दन 
चाहन्छु ।  
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�न.�नद�शक  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
�ादेिशक सडक ममर्त संभार �नद� िशका   

iv 

�वषय-सूची 

भिूमका ...................................................................................................................... i i i  

1 प�रचय ......................................................................................................1-1 

१.१ पृ�भमूी ................................................................................................................................... 1-1 

१.२ िनद�िशकाको आवश्यकता र उ�शे्य ................................................................................................ 1-2 

१.३ िनद�िशकाको मखु्य िबषय बस्तहु� ................................................................................................. 1-3 

2 वागमती �दशेमा सडक सजंाल ............................................................................2-1 

२.१ �दशे सडक सजंालको वग�करण .................................................................................................... 2-1 

२.२ यातायात पवूार्धारको अवस्था र ल�य ............................................................................................ 2-1 

२.३ सागंठिनक अवस्था ..................................................................................................................... 2-3 

२.४ सडकको वतर्मान अवस्था ............................................................................................................ 2-3 

२ .५ रणनीित र कायर्नीित ................................................................................................................ 2-4 

२.६ यातायात क्ष�ेमा सहकायर् ग�रन े�मखु कायर्�मह� ............................................................................ 2-6 

२.७ �ादिेशक यातायात ग�ुयोजना (Provincial Transport Master Plan) ............................................ 2-7 

3 �ादिेशक सडक ममर्त सभंार ...............................................................................3-1 

३.१ सडक ममर्त सभंारको उ�ेश्य ........................................................................................................ 3-1 

३.२ ममर्त सम्भारका �कार ...................................................................................................... 3-2 

३.२.१ िनयिमत ममर्त संभार (Routine Maintenance) ........................................................ 3-2 

३.२.२ पटके ममर्त सम्भार (Recurrent Maintenance) ........................................................ 3-2 

३.२.३ आविधक ममर्त संभार (Periodic Maintenance) ....................................................... 3-2 

३.२.४ आकस्मीक ममर्त (Emergancy Maintenance) ......................................................... 3-3 

३.२.५ रोकथाम मुलक ममर्त संभार (Preventive Maintenance) .............................................. 3-4 

३.२.६ सडक स्तरो�ती /पुनरस्थापना (Road Improvement/Reconstruction) ............................... 3-4 

३.३ ममर्त सभंार अन्तगर्त िवचार गनुर्पन� ��याकलापह� .......................................................................... 3-5 

३.४ ममर्त सभंार ��याकलापह�को �ाथिमकता�म ................................................................................ 3-5 

4 सडक ममर्त सभंार सम्बन्धीनीित तथा कायर्िविध र िव�ीय�ोत .........................................4-1 

४.१ सडक ममर्त सभंार तथा ब्यवस्थापनको िजम्मवेारी ........................................................................... 4-1 



 
�ादेिशक सडक ममर्त संभार �नद� िशका   

v 

४.२ ममर्त सभंारको लािग अवलम्वन गनुर् पन� समय तािलका .................................................................... 4-1 

४.३ ममर्त सभंारको कायर् कायार्न्वयन सबंन्धी �वस्था............................................................................ 4-1 

४.४ ममर्त सभंारको िवि�य�ोत ........................................................................................................ 4-3 

5 ममर्त सभंार योजना तजुर्मा तथा कायार्न्वयन .............................................................5-1 

५ .१ ममर्त सभंार योजना तयार गन� िबिध ............................................................................................. 5-1 

५.१.१ सडकको भौितक अवस्था (Physical Status) को लगत िववरण (Inventory) तयारी .................. 5-3 

५ .२.१ ममर्त संभार गनुर् पन� कायर्को लेखाजोखा, सव�क्षण तथा �ारिम्भक लागत तयारी ........................ 5-3 

५.१.३ वा�षर्क सडक ममर्त संभार योजना तयारी ............................................................... 5-3 

५.१.४ ममर्त संभारका लािग सडकह�को �ाथिमकता िनधार्रण ................................................. 5-3 

५.२ ममर्त सभंार कायर्को कायार्न्वयन ब्यवस्थापन ................................................................................. 5-4 

6 सडक ममर्त समहू ब्यबस्थापन .............................................................................6-1 

६ .१ सडक ममर्त सभंार समहू ............................................................................................................. 6-1 

६ .१.१ सडक ममर्त समूहको गठन ............................................................................... 6-1 

६ .२.१ सडक ममर्त संभारकतार्को चयन ......................................................................... 6-1 

६ .३.१ छनौटका मापदण्ड ....................................................................................... 6-2 

६ .४.१ ममर्त संभारकतार्ह�को अिभलेख  ......................................................................... 6-3 

६ .२ ममर्त सभंारकतार्ल ेगनुर् पन� ��याकलापह� ...................................................................................... 6-3 

६.२.१ िनयिमत ममर्तसंभार ..................................................................................... 6-3 

६.२.२ आविधक ममर्त संभार ................................................................................... 6-4 

६ .३ सडक ममर्त सभंार समहूको तालीम ............................................................................................... 6-6 

६.३.१ सै�ािन्तक तालीम (Theoretical Training) ............................................................. 6-6 

६.३.२ ब्यवहा�रक तािलम (Practical Training) ............................................................... 6-7 

६ .४ तालीम आयोजना र ब्यवस्थापन .................................................................................................. 6-8 

६.५ सम्झौता ब्यबस्था ..................................................................................................................... 6-8 

६.६ ममर्त सम्भार कतार् कायर्दर ........................................................................................................ 6-11 

६.७ ममर्त सभंार ��याकलापको समय ............................................................................................... 6-13 

६.८ पा�र�िमक भ�ुानी ................................................................................................................. 6-13 

६ .१.८ मािसक पा�र�िमक भु�ानी ............................................................................ 6-13 



 
�ादेिशक सडक ममर्त संभार �नद� िशका   

vi 

६ .२.८ अन्य भु�ानी .......................................................................................... 6-14 

६ .९  ममर्त सभंार सझंौता................................................................................................................ 6-14 

६ .१० औजार, सरुक्षा उपकरण अन्य सामा�ी ....................................................................................... 6-15 

६.१०.१ औजार ............................................................................................... 6-15 

६ .२.१० सरुक्षा उपकरण .......................................................................................6-16 

६ .३.१० अन्य सामा�ीह� ..................................................................................... 6-17 

7 सचूना �णाली, ममर्त सभंार, अनगुमन र मलु्याकंन ......................................................7-1 

8 अनसुचूीह� ..................................................................................................8-1 

अनुसूची १ िविभ� सडक सतहमा ग�रन ेममर्त संभार ��याकलापह� ....................................................................... 8-1 

अनुसूची २ सडक ममर्तमा �योग ग�रने औजार तथा सरुक्षा सामा�ीह� ................................................................... 8-2 

अनुसूची ३ ममर्त संभार समुहको िनवेदनको ढांचा ...................................................................................................... 8-3 

अनुसूची ४ ममर्त संभार समुहको िनबेदन - �ा�ाङ्ककाडर् ........................................................................................... 8-4 

अनुसूची ५ ममर्त संभार अनगुमन फारम .................................................................................................................... 8-6 

अनुसूची ६ उपिस्थित र भु�ानी िवतरण पाना .......................................................................................................... 8-7 

अनुसूची ७ नमूना सम्झौता ......................................................................................................................................... 8-9 

9 सन्दभर् साम�ी...............................................................................................9-1 

10 सिन्क्ष� �प र आधाक्ष�र शब्दह� ...................................................................... 10-1 
 
ता�लकाको सूचीहरु  

तािलका 1 यातायात पूवार्धारको अवस्था र ल�य .................................................................................. 2-2 
तािलका 2 सवर्सुलभ आधुिनक पूवार्धार एवम् सघन आब�ता ................................................................... 2-2 
तािलका 3 यातायात पूवार्धार क्षे�को रणनीित र कायर्नीित ..................................................................... 2-4 
तािलका 4 ितन तहको सरकारले सहकायर् गन�  यातायात पूवार्धार क्षे�मा �मुख कायर्�मह� ............................. 2-6 
तािलका 5 एक जना ममर्त संभारकतार्�ारा एक�दनमा गनर् स�े कामको अनुमािनत प�रमाण .......................... 6-12 
 



�ादेिशक सडक ममर्त संभार �नद� िशका  

1-1 

 प�रचय 

१ .१ प�ृभमूी 

2072 मा लागू भएको नेपालको सं�वधानमा सबै �क�समको �वभेद र आ�थर्क असमानताको अन्त्य, 
सम�ृ� र सामािजक न्याय को स�ुन�ीतता गराउन समानपुा�तक, समावेशी र सहभा�गतामूलक �स�ान्तका 
आधारमा समतामूलक समाजको �नमार्ण गद� द�गो शान्ती, सशुासन, �वकास र सम�ृ�को आकांक्षा 
रािखएको छ।त्यसै गर� राज्य �णाल�लाइर् केन्��कृत एकात्मक �णाल�बाट संघीय ढाँचामा प�रवतर्न 
ग�रएको छ।नेपालको सं�वधानले संघ, �देश र स्थानीय तह गर� तीन तहको सरकारको �बन्ध गरेको 
छ। तीन तहको सरकारको सम्बन्ध सहका�रता, सहअस्तीत्व र समन्वयको �स�ान्तमा आधा�रत छ। 
यसैगर� �तनै तहको सरकारको एकल र साझा अ�धकारका क्ष�ेहरु समेत सं�वधानमा व्यवस्था ग�रएको 
छ।सं�वधानमा भएका एकल र साझा अ�धकारहरुको थप �वस्ततृीकरण समेत भइसकेको छ।नेपालको 
सं�वधानले नाग�रकका मौ�लक हकहरुको �ा�ीको स�ुन�ीतता गद� राज्य �णाल� संचालनका �नद�शक 
�स�ान्तको ��तपादन गद� क्षे�गत नी�तहरुको समेत व्यवस्था गरेको पाइन्छ ।  

सं�वधानको �वकास सम्बन्धी नी�तले सन्त�ुलत र समावेशी आ�थर्क �वकास, �वकासका दृस्ट�ले पछा�ड 
परेका क्षे�हरुलाइर् �ाथ�मकता, गणुस्तर�य तथा द�गो भौ�तक पूवार्धारहरुको �वकास, �वप� र 
सीमान्तकृत नाग�रकहरुलाइर् �ाथा�मकता �दंदै �वकासको ��तफलको न्यायोिचत �वतरण गन� ��तव�ता 
गरेको छ।वतर्मान सं�वधानले सावर्ज�नक, नीिज र सहकार� क्षे�को सहभा�गतामा रा��य अथर्तन्�को 
सदुृ�दकरण हनुे अपेक्षा ग�रएको छ। 

नेपालको सं�वधानको अनसूुची ६ मा �देशको एकल अ�धकार क्षे� �भ� “�देश लोकमागर्” पन� ब्यवस्था 
ग�रएको छ । नेपाल सरकाबाट अ�धकारको �वस्ततृीकरण ग�रदा अनसूुचीमा परेको “�देश लोकमागर्” 
लाइर् थप �वस्ततृीकरण गर� मन्�ीप�रषदबाट स्वीकृत ग�रएको छ । �वस्त�ृतकरण ग�रंदा �नम्नानसुार 
ग�रएको छ । 

१) �देश लोक मागर् �णाल� सम्वन्धी �ादेिशक नी�त,कानून, मापदण्ड, योजना कायार्न्बयन र 
�नयमन. 

२) �देश लोकमागर् �णाल�को सडकको मापदण्ड तथा आधार �नधार्रण. 

३) �देश लोकमागर्को गरुुयोजना, �नमार्ण/स्तरो�ती, कायार्न्वयन र �नयमन. 

४) �देश लोकमागर्कोममर्त संभार र ब्यवस्थापन. 

५) �देश लोकमागर् सम्बन्धी तथ्यांक ब्यवस्थापन. 

६) �देश लोकमागर्को यातायात सरुक्षा ब्यवस्था र �नयमन. 
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७) �देश लोकमागर् संभार कोष ब्यवस्थापन. 

८) सडक ��वधी र संस्थागत �वकास सम्बन्धी �देश स्तर�य अध्ययन र अनसुन्धान 

संघीय संरचना अनरुुप भएको प�हलो �नवार्चनबाट गठ�त बागमती �देश सरकारको ला�ग सं�वधान 
वमोिजम समाजवाद उन्मखु जनमखुी आ�थर्क, सामािजक, राजनै�तक र सांस्कृ�तक रुपान्तरणको �दशामा 
अिघ वढने यो एउटा ऐ�तहा�सक अवसर हो।�देश को �विश�ता र आवश्यकताका आधारमा ती� र 
समावेशी आ�थर्क �वकास र सामािजक न्याय स�हतको “सम�ृ नेपाल, सखुी नेपाल�” को नारालाइर् 
ब्यवहारमा उताद� जान ु नै �देश सरकारको प�हलो �ाथा�मकता रहेको छ। यसै गर� सन ्2030 
सम्ममा द�गो �वकासको ल�य हा�सल गन� नपेाल सरकारको अन्तरा��य ��तव�तालाइर् �देश तहमा 
आत्मसात गद� त्यस्ता ल�यहरु हा�सल गन� �दशामा �देश तहका नी�त तथा कायर्�महरु �नद� िशत 
ग�रएका छन।्यसै सदभर्मा शहर� पूवार्धार र अन्तरिजल्ला सडक संजाल लाइर् ब्यवस्थीत गन� योजना 
तथा कायर्�महरु यस �देशमा कायार्न्वयनमा रहेका छन।�देश सडक सन्जालको ब्यबिस्थत ममर्त 
सम्भार गन� िजम्मा �देश सरकारको रहेको छ। 

१.२ �नद� िशकाको आवश्यकता र उ�ेश्य 

सडकले आ�थर्क �वकास र ब�ृ�मा महत्वपूणर् योगदान पयुार्उँछ र महत्वपूणर् सामािजक लाभ 
ल्याउँछ।रा�को �वकासको ला�ग सडक स�ाल अत्यन्त महत्वपूणर् हनु्छ।थप रूपमा, रोजगार�, 
सामािजक, स्वास्थ्य र िशक्षा सेवाहरूमा पहुँच �दान गनर् सडक स�ालले मह�वपूणर् भ�ूमका ग�रबी 
�वरु� लड्न �नवार्ह गदर्छ।सडकले धेरै क्षे�हरूको �बकासमा सहयोग पयुार्उछ र आ�थर्क र सामािजक 
�वकासलाई �ोत्साहन �दन्छ। ती कारणहरूका ला�गसडक पूवार्धार सबै सावर्ज�नक सम्पि�हरूमध्ये 
सबैभन्दा मह�वपूणर् सम्प�त हो | 

सडक ममर्तको आवश्यकता �नम्न कारण छ; (१) सडकलाई प�हले नै �नमार्ण ग�रएको अवस्थामा 
जोगाउन, (२) छेउछाउका �ोत र �योगकतार्को सरुक्षाको रक्षा गनर्र (३) मागर्मा �भावकार�, 
स�ुवधाजनक या�ा �दान गनर्।दभुार्ग्यवश ममर्तसम्भारलाई �ायः बेवास्ता ग�रन्छ जसको प�रणामस्वरूप 
सडक �तु रूपमा �ब�न्छ र मौसम र सवार� साधन �योग दवैु �भावहरूबाट अन्ततः �योग गनर् अयोग्य 
तथा उच्च यातायात खचर् लाग्न ेमखु्यतया पानी र �ा�फकको प�रणामको रूपमा सडकहरू समयको 
साथ �ब�न्छ। पानीले सडकको सतह, सोल्दर र सडकको आधार (Base) �ब�नकुा साथै सडकको 
भौ�तक संरचनामा क्ष�त परु् याउन सक्छ। 

ममर्तसम्भार कायर्हरू गरेर सडकको अवस्था सधुार गनर् स�कन्छ।सडकको सतह र सोल्दर, सडक 
नाला �णाल� (Drainage System) र अन्य भौ�तक सडक संरचनाहरूमा ममर्त ग�रन्छ।सधुा�रएको 
सडकको अवस्थाले सामान्यतया या�ा समय र लागतमा प�रणाम क�म ल्याउछ, र �ब�ने ���या 
स्�याचबाट सरुु हुँदा सडक �ब�ने ग�तमा कमी आउँछ। सडक ज�त जीणर् हनु्छ, ममर्तको काम त्य�त 
नै सघन र महँगो हनु्छ। 
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यस �ादेिशक सडक ममर्त संभार �नद� िशकाको �मखु उ�ेश्य बागमती �देशका सबै सडकहरु योजना 
अनरुुप ममर्त-सम्भार गन� �णाल�को �बकास होस ्भ�े हो।यस �नद� िशकाको �योगबाट ममर्त-सम्भार 
कोषको स्थापना र संचालन ���यामा एकरुपता ल्याउने, ममर्त तथा सम्भार कायर्को योजना बनाउन, 
�ाथ�मकताका आधारमा कायार्न्वन गनर् तथा लागत खचर्को अनमुान गन� ���यामा एकरुपता आउन े
अपेक्षा ग�रएको छ।साथै ममर्त-सम्भार कोषकोलागी �देश सरकारबाट �ा� हनुे �ोतलाई ब्यबिस्थत 
त�रकाले संचालन गन� र सडकहरुमा गनुर् पन� ममर्त कायर्को प�हचान तथा �ाथ�मकता �नधार्रण ग�र 
सडक ममर्त-सम्भार कायर्�म तयार गनर् सघाउ पयुार्उने, ममर्त कायर्को अनगुमन र �नर�क्षण गन� जस्ता 
कामहरु सम्पादन गनर्का ला�ग सरलता ल्याउने र सवु्यबिब्स्थत गन� यस �नद�िशकाको उदेश्यहरु रहेका 
छन।् 

१.३ �नद� िशकाको मखु्य �बषय बस्तहुरु  

यस �नद� िशकामा ७ प�रच्छेदहरु रहेका छन|् 

१) प�रचय                                                                          

२) वागमती �देशमा सडक तथा यातायात  

३) सडक ममर्त संभार योजना                                                                  

४) सडक ममर्त संभार सम्बन्धी नी�त तथा कायर्�व�ध र �व�ीय �ोत 

५) ममर्त संभार योजना तजुर्मा तथा कायार्न्वयन 

६) सडक ममर्त संभार समूह                                                                       

७) सूचना �णाल�, ममर्त संभार, अनगुमन र मलु्यांकन 

अनसूुचीहरु 

सन्दभर् साम�ी 

सिन्क्ष� रुप र आधाक्ष�र शब्दहरु 
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 वागमती �देशमा सडक संजाल 

२.१ �देश सडक संजालको वग�करण 

वागमती �देशको क्षे��भ� वसोबास गन� सवर्साधारण जनताको स�ुवधा तथा आ�थर्क �हत कायम रा�को 
ला�ग सबै �क�समका �देश सावर्ज�नक सडकहरुको वग�करण एंब मापदण्ड तयार� गर� सो को �नमार्ण, 
संभार, �वस्तार वा सधुार एवम ्संचालन र ब्यवस्थापन गन� �योजनको ला�ग छु�ै ऐन�ारा ब्यवस्थीत 
गन� उ�ेश्यले “�देश सावर्जा�नक सडक ऐन 2078” जार� भएको छ। सो ऐनले �ादेिशक सडक 
संजाललाइर् देहाय वमोिजम वग�करण गरेको छ ।  

�देश �तुमागर्ः �देश�भ�को कुनै एक स्थानलाइर् अक� स्थानसंग जोड्ने, �नि�त स्थानमा मा� �वेश 
तथा �नकाश खलु्न,े यातायात साधन चल्ने लेनहरु छु�याएको, एकै सतह वा परस्परका सडकहरुले 
नका�टने (�डे सेपरेटेड) भएको र �तु ग�तमा यातायातका साधनहरु चलाउनका ला�ग �वकास ग�रएको 
सडक। 

�देश मागर्ः रा��य लोकमागर्बाट स्थानीय तहको केन्� जोड्ने सडक वा �देश लोकमागर्बाट स्थानीय 
तहको केन्� जोड्ने सडक वा �देश सदरमकुामबाट स्थानीय तहको केन्� जोड्ने सडक वा िजल्ला 
सदरमकुामबाट स्थानीय तहको केन्� जोड्ने सडक वा रा��य लोकमागर् वा �देश लोकमागर्वाट महत्वपूणर् 
आ�थर्क तथा वजार केन्�, धा�मर्क, ऐ�तहा�सक, पयर्टक�य, औ�ो�गक तथा अन्य महत्वका स्थलहरु 
जोड्ने सडक वा उपमागर् (वाइपास)।  

�देश लोकमागर्ः रा��य लोकमागर्बाट �देश सदरमकुाम जोड्ने सडक वा रा��य लोकमागर्बाट िजल्ला 
सदरमकुाम जोड्ने सडक वा �देश सदरमकुामबाट िजल्ला सदरमकुाम जोड्ने सडक वा �देश�भ� एक 
िजल्ला सदरमकुामबाट अक� िजल्ला सदरमकुाम जोड्ने सडक वा दइुर् रा��य लोकमागर् जोड्ने सडक 
वा उपमागर् (वाइर्पास) ।  

�देश शहर� मागर्ः शहर� च�पथ, शहर�भ�का महत्वपूणर् स्थान जोड्ने सडक, फ्लाइर्ओभर, ए�लभेटेड 
सडक, सव-वे, आकाशे (ओभरहेड) पलु वा उपमागर् (वाइर्पास) ।  

२.२ यातायात पूवार्धारको अवस्था र ल�य 

संघीय सरकारले नेपालको द�घर्काल�न सोच 2100 तजुर्मा गर�सकेको छ । यह� सोचसंग तादात्म्य 
हनुे गर� �देश सरकारले प�न �ादेिशक �वकासको द�घर्काल�न सोच तयार गर� लागू गरेको छ। 
द�घर्काल�न सोच अन्तगर्त सडक यातायात क्षे�मा नेपाल सरकार र �देश सरकारबाट �लइएको आ.व 
2074/075 को अवस्था र आ.व  2100/1 मा �ा� हनुे ल�य तल ताल�कामा �स्ततु ग�रएको 
छ। �देश सरकारबाट सडक यातायात क्षे�मा अपनाइने नी�त तथा कायर्�महरु �ब. स. 2100 सम्म 
मा ल�य �ा� हनुे गर� तय गर�एका छन ्।  
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ता�लका 1 यातायात पूवार्धारको अवस्था र ल�य 

�.
सं. 

�ादेिशक ल�य, गन्तब्य र 
सूचक 

एकाइर् 

नपेाल बागमती �देश 

आ.व. 
2074/75 

को यथाथर् 

आ.व. 
2100/01 

को ल�य 

आ.व. 
2075/76 

को यथाथर् 

आ.व. 
2100/01 

को ल�य 

1 
30 �मनेटसम्मको दरु�मा 
यातायात पहुँच भएको प�रवार 

��तशत 78.9 99  99 

२ रा��य र �ादेशीक लोकमागर् �क.मी. 6,979 33,000 5562 20000 

3 �तु मागर् (भ�ूमगत मागर्समेत) �क.मी. 0 2,000  500 
 

ता�लका 2 सवर्सलुभ आध�ुनक पूवार्धार एवम ्सघन आब�ता 

�.सं. ल�य, गन्तब्य र सूचक एकाइर् 

बागमती �देश 

आ.व. 

2075/76 

को यथाथर् 

आ.व. 

2080/081 

को ल�य 

1 
आधा घण्टाको पैदल या�ामा 
यातायातको पहुँच भएको जनसंख्या 

��तशत ८६ १०० 

2 सडक घनत्व 
�क.मी/१०० 
वगर् �क.�म.. 

८३ ९२ 

3 
बषर्भर� सडक यातायातमा आब� 
स्थनीयतहको केन्� 

संख्या ५३ ११९ 

४ स्थानीय तहको केन्� जोड्ने सडक �क.�म. - ५२ 

५ सडक पलु �नमार्ण गोटा - १२५ 

६ �नमार्ण गणुस्तर �योगशाला स्थापना गोटा १ ६ 

७ सडकको ममर्त संभार �क.�म. १२०० ४००० 

�ोत: प�हलो आव�धक योजना, बागमती �देश 
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२.३ सागंठ�नक अवस्था 

�देश सरकार मन्�ीप�रषदको कायर् �वभाजन �नयमावल�मा तो�कएको िजम्मेवार� वमोिजम वागमती 
�देशका 13 िजल्लाहरुमा भौ�तक संरचनाहरुको नी�त कानून, मापदण्ड, गरुुयोजना, योजना तजुर्मा 
स�हत �व�भ� अध्ययन अनसुन्धानका कायर्हरु, समन्वय र �नयमन गनर् �देश सरकार अन्तगर्त भौ�तक 
पूवार्धार �वकास मन्�ालयको स्थापना भएको छ । यस मन्�ालय अन्तगर्त �वभाग स्तरको यातायात 
पूवार्धार �नद�शनालय (TID) रहेको छ | �नद�शनालय अन्तगर्त 13 िजल्लामा कायर् िजम्मेवार� गन� गर� 
६ वटा पूवार्धार �वकास कायार्लयहरु (IDO) र 2 वटा िजल्लामा �ादेिशक सडक �ड�भजन कायार्लयहरु 
(PRDO) स्थापना भइर् �देश स्तर�य सडक �नमार्ण र ममर्तको कायर्मा संलग्न छन ्।  

२.४ सडकको वतर्मान अवस्था 

�देशका सबै िजल्ला सदरमकुामहरु राजमागर् वा �फडर सडकबाट जो�डएका छन।्यो �देश नेपालको 
पूवर्, पि�म, उ�र र दिक्षण जोड्ने राजमागर्हरुका साथै चीन र भारत जोड्ने सडक स�ालमा आब� 
छ। उपत्यका बा�हरका दइुर् �मखु शहरहरु भरतपरु र हेट�डा प�न पूवर्-पिश्क्षम राजमागर्मा अविस्थत 
छन ्। चरेुको �समाना सँगै �नमार्ण भइरहेको पूवर्-पि�म मदन भण्डार� राजमागर्ले हेट�डालाइर् �भ�ी 
मधेशका अन्य क्षे�ीय शहरहरुसँग जोड्ने छ । �नमार्णाधीन 72 �क.मी लामो �नजगढ-काठमाड� 
�तु्मागर्ले काठमाण्ड� उपत्यकालाइर् देशको दो�ो ठूलो �स्ता�वत �नजगढ अन्तरा��य �वमानस्थलसँग 
जोड्नकुा साथै काठमाण्ड� तराइर्बीचको या�ा समयलाइर् प�न घटाउनेछ र रणनी�तक सडकहरुको उच्च 
घनत्वले तलुनात्मक रुपमा काठमाण्ड� उपत्यकामा आन्त�रक आवत जावत सहज भए प�न उपत्यका 
बा�हरका िजल्लाहरुमा सडक घनत्व �नकै कम रहेको छ। �देशको �व�मान सडक स�ालको गणुस्तर 
र मानकमा प�न कमी देिखन्छ।  

सन ्2016 को तथ्या� अनसुारबागमती �देशको िजल्ला �भ�का उत्पादन केन्� र बजारलाइर् एक 
आपसमा तथा राजमागर् सँग जोड्ने िजल्ला सडकको अवस्था झन ्नाजकु देिखन्छ । �देशको कुल 
5562 �क.मी लम्बाइर्को िजल्ला सडकमा 5.5 ��तशत कालोप�े, 16.2 ��तशत �ाभेल र बाँक� 
माटोका छन ्। काठमाण्ड� उपत्यकाका तीन िजल्लाहरुमा कालोप�े ग�रएको ��तशत िजल्ला सडकको 
लम्बाइको तलुनामा काठमाण्ड�मा 38.7, ल�लतपरुमा 17.2 भ�पूरमा 61.9 र िचतवन 21.5 छन ्
। तर �देशका बाँक� 9 िजल्लाहरुमा यस्तो ��तशत कम छ । रसवुामा रा��य सडक बाहेकका अन्य 
सडक कालोप�े ग�रएका छैन।(�ोत: �ादेिशक यातायात गरुु योजना, २०७८) 

काठमाण्ड� उपत्यकामा रहेको देशको एक मा� अन्तरा��य �वमानस्थलले उपत्यका र नेपाललाइर् 
�व�वका अन्य शहरहरुसँग आब� गराएको छ । यसले आन्त�रक हवाइर् यातायातमा प�न थप सहजता 
�दान गरेको छ । यस �देशमा भरतपरु र रामेछापमा प�न �वमानस्थल छन ्। रसवुागढ�, काठमाण्ड�, 
वीरग� र लिुम्बनी जोड्ने �स्ता�वत उ�र-दिक्षण तथा पूवर्-पि�म रेलमागर्ले भ�वष्यमा �देश�भ�को 
यातायात र पारवाहन स�ुवधा थप मजबतु हनुेछ। 
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वागमती �देशका सबै िजल्ला सदरमकुाममा सडक यातायात पगेुको अवस्था छ । यस �देशमा आ.व 
207७/07८ सम्ममा 17388.19 �क.मी सडक �नमार्ण भइ सकेको छ । जसमध्ये कालोप�े 
2693.85 �क.मी, �ावेल सडक 3078.66 �क.मी र कच्ची (माटो) सडक 11607.66 �क.मी 
रहेको छ । यस �देशको ११९ स्थानीय तहको केन्� मध्य रुवी भ्याल� (धा�दङ) गाउपा�लका केन्� 
ब्यवस्थीत सडक संजालबाट अझै प�न जो�डन सकेका छैन। (�ोत: �ादेिशक यातायात गरुु योजना, 
२०७८) 

२.५ रणनी�त र कायर्नी�त 

बागमती �देशको प�हलो आव�धक योजनाले यातायात पूवार्धार क्षे�मा �लएको रणनी�त र कायर्नी�त तल 
�स्ततु छ ।  

ता�लका 3 यातायात पूवार्धार क्षे�को रणनी�त र कायर्नी�त 

रणनी�त कायर्नी�त 

यातायात पहँचु 
(एक्से�स�ब�लट�) र 
ग�तशीलता (मो�बट�) 
मा सधुार गन�। 

�ादेिशक यातायात गरुुयोजना तजुर्मा ग�रनेछ।  

�देशस्तर�य सडकहरुको  अ�धकार क्षे� तथा को�रडोरको चौडाइर् य�कन 
गर� सोको प�रभाषा, छनौट एवम ्नामावल� तयार� ग�रनेछ।  

सबै स्थानीय तहको केन्�सम्म प�ी सडक �नमार्ण गनर् संघीय सरकार र 
स्थानीय तहसँग सहकायर् ग�रनेछ।  

�ादेिशक र स्थानीय तहको केन्� जोड्ने सडकको �नय�मत तथा पटके ममर्त 
सम्भारलाइर् �ाथ�मकता �दइनेछ।  

अन्तर�देश, अन्तरशहर� लामो दूर�का ठूला बस तथा मालबाहक सवार� 
साधनहरुको पा�कर् ङ तथा ममर्त स�ुवधाहरुस�हतको बहउु�ेश्यीय क्षे�ीय 
लिजिस्टक पा�कर् ङ तथा अटोपाकर्  र क्षे�ीय बसपाकर् को �वकास गनर् स्थानीय 
तहसँग सहकायर् ग�रनेछ।  

आवागमनलाइर् सहजीकरण गनर् �ल� सडक, बाइपास, र टनले �नमार्ण 
ग�रनेछ।  

पहँचु र ग�तिशलता बढाउन तथा दरु� र लागत कम गनर् रणनी�तक महत्वका 
भीमफेद�-कुलेखानी लगायतका सरुु�मागर्हरुको �नमार्णलाइर् �ाथ�मकता 
�दइनेछ।  
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रणनी�त कायर्नी�त 

सडक स�ाल सधुार 
गन�।  

सडक तथा पलु �नमार्णको ला�ग पयार्� अध्ययन तथा अनसुन्धान ग�रनेछ 
।वातावरणमा न्यूनतम क्ष�त हनुेगर� आ�थर्क ��तफल पाउने स�ुनि�तता 
गरेर मा� ठूला सडक तथा पलुहरु �नमार्ण गन� व्यवस्था �मलाइनेछ।  

बायो इिन्ज�न�यङ लगायतका उपय�ु ��व�धलाइर् उपयोग गर� सतह� भकू्षय 
�नयन्�ण ग�रनेछ।  

�नजी क्षे� र अन्य �वकास साझेदारहरुको आ�थर्क सहभा�गतास�हको �वशेष 
सा�ठ�नक संयन्� (स्पेशल पप�स भे�हकल)बनाइर् �ादेिशक नयाँ यातायात 
संरचनाहरुको �वकास ग�रनेछ।  

�देिशक सडक र 
संरचनाहरुलाइ 
व्यवसा�यक �स�ान्त 
अपनाइर् स�ालन र 
व्यवस्थापन गन�। 

�ादेिशक भौ�तक योजना अनरुुप अन्तर-शहर� रणनी�तक सडक र प�ी तथा 
झोल�ुे पलुहरुले अवस्था बारे सूची (इन्भेन्��) तयार ग�रनेछ र आवश्यक 
ममर्त सम्भारका ला�ग �ाथ�मकता �नधार्रण ग�रनेछ।  

सडक संरचना ममर्त सम्भारको �निम्त �नि�त बजेट �देशले नै छुटयाइर् वा 
�योगकतार्बाट नै �नधार्�रत शलु्क उठाइर् संरचनाहरुको (�डजाइन) कायर् 
क्षमता बनाइ रा� े �व�धमा आधा�रत स��य (�ो-एिक्टभ) ममर्त सम्भार 
व्यवस्था (पफर् मेन्स बेस्ड मेन्टेनेन्स) �मलाइनेछ र सोका ला�ग आवश्यक 
सहकायर् ग�रनेछ। 

यातायात व्यवस्थापन 
�णाल�लाइर् व्यविस्थत 
गन�। 

यातायातसम्बन्धी नी�त, कानून र मापदण्ड तयार ग�रनेछ।  

रज्जमुागर्, जलमागर् लगायतका वैकिल्पक यातायात �णाल�को �वकास र 
�व�र्न ग�रनेछ। 

नारायणी नद�मा �ुजसीप र जेट/मोटरबोट आ�द स�ालन हनुे व्यवस्था 
�मलाइने छ । 

हेट�डा काठमाण्ड� रज्जमुागर् स�ालन गर� आपू�तर्को व्यवस्था सहज 
बनाइनेछ।  

�दगो तथा वातावरणमै�ी सवार� साधनको �योगका ला�ग नी�तगत व्यवस्था 
ग�रनेछ।  

सावर्ज�नक यातायात स�लनमा स्थानीय तह, �नजी क्षे� र सहकार�सँग 
सहकायर् ग�रनेछ।  
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२.६ यातायात के्ष�मा सहकायर् ग�रन े�मखु कायर्�महरु 

बागमती �देशको प�हलो आव�धक योजनाले तयार गरेको �तन तहको सरकारले सहकायर् गन� यातायात 
पूवार्धार क्षे�मा �मखु कायर्�महरु तल ता�लकामा �स्ततु छ। 

ता�लका 4 �तन तहको सरकारले सहकायर् गन�  यातायात पूवार्धार क्षे�मा �मखु कायर्�महरु 

�.स कायर्�महरु 

सहकायर् गन� �नकाय 

संघ �देश 
स्थानीय 
तह 

�नजी 
क्ष�े 

सहकार� 
र अन्य 

1 �ादेिशक यातायात गरुुयोजना तजुर्मा   √    

2 
�देशस्तर�य सडकहरुको अ�धकार क्षे� तथा को�रडोरको 
चौडाइर् य�कन गर� सोको प�रभाषा, छनौट एवम ्नामावल� 
तयार  

 √    

3 सबै स्थानीय तहको केन्�सम्म प�ी सडक �नमार्ण   √    

4 
आवागमनलाइर् सहजीकरण गनर् �ल� सडक, बाइपास, र 
टनेल �नमार्ण  

√ √    

5 
वातावरणमा न्यूनतम क्ष�त हनुेगर� आ�थर्क ��तफल पाउने 
स�ुनि�चत गरेर मा� ठूला सडक तथा पलुहरु �नमार्ण  

√ √    

6 
�ादेिशक भौ�तक योजना अनरुुप अन्तर-शहर� रणनी�तक 
सडक र प�ी तथा झोल�ुे पलुहरुले अवस्था बारे सूची 
(इन्भेन्��) तयार 

√ √    

7 
पहँचु र ग�तिशलता बढाउन तथा दरु� र लागत कम गनर् 
रणनी�तक महत्वका भीमफेद�-कुलेखानी लगायतका 
सरुु�मागर्हरुको �नमार्ण  

√ √    

8 
रज्जमुागर्, रेलमागर्, जलमागर् लगायतका बैकिल्पक यातायात 
�णाल�को �वकास  

√ √    

9 
�देश राजधानीबाट िजल्ला सदरमकुाम जोड्ने सडकको 
अध्ययन तथा �वकास गन� (�देश लोकमागर्) 

 √    

10 
एक िजल्लासदरमकुामबाट अक� िजल्ला सदरमकुाम जोड्ने 
सडक अध्ययन तथा �वकास गन� (�देश लोकमागर्) 

 √    

11 
स्थानीय तहको केन्� देिख वडाको केन्� सम्म जोड्ने 
सडकको अध्ययन तथा �वकास गन� (�देश सहायक 
लोकमागर्) 

 √ √   

12 
�देशका आ�थर्क केन्�, औधौ�गक (को�रडोर) तथा 
पयर्टक�य केन्� जोड्ने सडक अध्ययन तथा �वकास गन�  

 √    
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�.स कायर्�महरु 

सहकायर् गन� �नकाय 

संघ �देश 
स्थानीय 
तह 

�नजी 
क्ष�े 

सहकार� 
र अन्य 

13 
सबै �ादेिशक सडकहरुमा पन� नद� तथा खोलामा पलु 
अध्ययन तथा �वकास  

 √ √   

14 लामो त�रको (LSTB) झोल�ुे पलुको अध्ययन तथा �वकास  √ √ √   

15 
�ादेिशक र स्थानीय तहको केन्� जोड्ने सडकको �नय�मत 
तथा पटके ममर्त सम्भार 

 √    

16 �ादेिशक सडक तथ्यांक व्यवस्थापन तथा सूचना �णाल� 
(PRDMIS)  

√ √ √ √  

17 सडक सम्पि� व्यवस्थापन  √    

18 
यातायात पूवार्धार तथा व्यवस्थापन सम्बिन्ध अध्ययन 
अनसुन्धान 

√ √ √ √  

 

२.७ �ादेिशक यातायात गरुुयोजना (Provincial Transport Master Plan) 

�देश सावर्ज�नक सडक ऐनले वागमती �देश �भ� रहेका/रहने सडकहरुलाइर् 4 वगर्मा वांडेको भएता 
प�न �स्ता�वत �ादेिशक सडक गरुु योजना �स्ताव गदार् हाललाइर्“�देश �तुमागर्” मा �देश �भ�को कुनै 
प�न सडकलाइर् वग�कृत ग�रएको छैन। �देश सडक गरुुयोजनाले वागमती �देश �भ�का �च�लत सडक 
संजाललाइर् यसर� वग�करण गरेको छ ।  

�ादेिशक राजमागर् :1488.5 �क.मी. 

�ादेिशक सडक   : 3603.3 �क.मी. 

शहर� सडक     : 1162.6 �क.मी. 

  जम्मा        : 6254.4 �क.मी. 

नेपालको सं�वधान र वागमती �देशको सडक सम्बन्धी ऐन ले प�रभा�षत गर� �देश सरकारको �शास�नक 
�नयन्�णमा �स्ताव ग�रएका 6255 �क.मी सडकको �नमार्ण स्तरो�ती र ममर्त संभारको िजम्मेवार� 
�देश सरकारको हो । हालको अवस्थामा सडकको �नमार्ण, स्तरो�ती र ममर्त संभारको काम 3 तहका 
सरकारका अलावा अन्य �नकायले समेत गन� गरेको पाइन्छ। �देश सरकारले �नणर्य गर� आफनो 
क्षे�ा�धकार �भ� रा� ेगर� तय गरेका सडक पूवार्धारहरुमा लगानी गन� र अन्य �नकायले लगानी गनुर् 
पूवर् �देश सरकार वा सो अन्तर्गको सडक �नमार्ण सम्बन्धी �नकायसंगको सहकायर्मा आफ्नो आयोजना 
संचालन गनुर्पन� देिखन्छ ।एक �नकाय र अक� �नकाय बीच आफ्ना योजना र कायर्�मको �वषयमा 
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अधर् वा�षर्क रुपमा वैठक बसी सडक �नमार्ण र कायर् �गती सम्बन्धमा अन्तर��या गर� िजम्मेवार� 
छुटाउनपुछर्।  

सडक �नमार्ण लगानी गन� फरक फरक �नकाय हनुे भए ताप�न त्यसर� �नमार्ण भएका सडकहरुको 
स्वा�मत्व कस्को हो? भ�े स्प� हनु नसक्दा �नमार्ण भएको सडकलाइर् द�घर्कालसम्म उपयोग योग्य 
बनाउन स�कएको छैन। सडकलाइर् द�घर्कालसम्म उपयोग्य बनाउनको ला�ग सडक �नमार्ण/स्तरो�ती 
सम्प� भएकै समयदेखी योजना व� ढंगले ममर्त संभार �णाल� लागू गनुर्पछर्। एकपटक लगानी गन� 
त्यसप�छ सो सडकमा वष�सम्म रेखदेख र ममर्त संभार गन� भरपद� संयन्� नहदुा त्यस्ता सडकहरु 
द�घर्काल सम्म उपयोगी हनु सकेका छैनन।द�घर्कालमा उपयोगी बनाउन ुपदार् पनु ठूलो धनराशी खचर् 
गनुर्पन� हनु्छ। अत: योजनाव� ममर्त संभार �णाल� वागमती �देशको सडकको संस्थागत �वकास र 
संरक्षणको ला�ग अपर�हायर् शतर् हो।  
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 �ादेिशक सडक ममर्त संभार 

सडक �नमार्ण गदार् ठूलो पूजँीगत लगानी ग�रएको हनु्छ।बनाइएको वा सधुा�रएको सडकलाई सम्भव 
भएसम्म मौ�लक अवस्थामा स�ुनि�त गनर् ममर्त सम्भार ग�रन्छ।सवार� संचालन लागत (Vehicle 

operating Cost) मा �भावकार� रुपमा कमी ल्याँउन, सडकको स्तर �ासको ग�तलाइर् न्यू�नकरण गर� 
सडकको आय ुलम्बयाउन र सरुिक्षत तथा भरपद� यातायात सेवाको स�ुवधा उपलब्ध गराउन उपय�ु 
ममर्त संभार योजना बनाउन ु पदर्छ।सडकको ममर्त संभारको प�रभाषा �भ� सडक एवम सडकसंग 
आव� भौ�तक संरचनाहरुको �नय�मत, �भावकार� र द�गो संचालन एवम उपयोगका ला�ग ग�रने 
��याकलापलाइर् जनाँउदछ।  

३.१ सडक ममर्त संभारको उ�ेश्य 

सडकको द�घर्काल�न उपयोग एंव वातावरणीय �भावबाट सडक सतह �ब�ने (Road Surface 

Deterioration) र सडक �नमार्ण साम�ीको क्षय (Loss of Road Materials) को दोहोरो असरलाइर् कम 
गर� सडकलाइर् उपयोग योग्य अवस्थामा रा� सडक ममर्त-संभार ग�रन्छ ।�नम्न �लिखत उ�ेश्यहरु 
�ा��का ला�ग सडकको ममर्त-संभार कायर् गनुर्पदर्छ । 

(क) सडक सेवालाइर् सचुारु रा� : सडकलाइर् उिचत ममर्त-संभार गर� सवार� साधनहरु चल्न 
बाधा अड्चन नहनुे िस्थ�तमा रा�पुदर्छ । 

(ख) सवार� संचालन खचर् र या�ा समय घटाउन (Reduction in Transportation Cost & 

Travel Time):  रा�ो संग ममर्त-संभार ग�रएको सडकमा सवार� गडु्न सिजलो हनु्छ । 
अप्�ारो र �ब�केो सडकमा गाडीका पाटपूजार् बढ� �ब�ने, इर्न्धन बढ� खचर् हनुे र टायर समेत 
चाँडे िखइने गदर्छ । रा�ोसंग ममर्त-संभार ग�रएको सडकले एक ठाँउबाट अक� ठाँउसम्म 
या�ा गनर् लाग्ने समय (Travel Time)र यातायात संचालन खचर् घटाउन म�त परु् यउनकुा साथै 
या�ा आरामदायी प�न हनु्छ ।  

(ग)     दघुर्टनाको सम्भावना घटाउन : ममर्त-संभारको अभावमा सडकको चौडाइर् साँघ�ुरने र सडक 
छेउका पाखाहरु भत्कनाले सवार� संचालनमा अस�ुवधा भइर् दघुर्टना हनुे संम्भावना बढ� 
हनु्छ।रा�ोसंग ममर्त-संभार ग�रएको सडकमा यस्तो समस्या रहँदैन र दघुर्टना हनुे संम्भावना 
कम हनु्छ।  

(घ) बढ� खिचर्लो र ज�टल ममर्त कायर्को आवश्यकता कम गनर् : �नय�मत रुपमा स-साना 
ममर्त-संभारका कायर्हरु गद� गएमा सडकलाइर् जट�ल �कारका क्ष�तहरुबाट बचाउन स�कन्छ 
जसबाट एकै पटक धेरै खचर् लाग्ने ममर्त-संभार तथा पनु:�नमार्णको आवश्यकता लाइर् कम गनर् 
स�कन्छ। 
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(ङ)   सडकको द�घर्काल�न �योग स�ुनि�त गनर् र सडक सम्पि�को संरक्षण गनर् : उिचत ममर्त-
संभार ग�रएको सडकको आय ुबढ्न जाने हुँदा लगानीको अ�धकतम ��तफल �ा� हनुको साथै 
सडक सम्पि�को संरक्षण (Preservation of Road Assets) मा सहयोग पयुाउँछ।  

(च) सामािजक तथा आ�थर्क उपलिब्धको �नरन्तरता : सदुृढ �ामीण पहुँचबाट �ा� हनु े
सामािजक एवं आ�थर्क उपलिब्धहरुलाइर् �नरन्तरता �ा� हनु्छ।  

वागमती �देशमा नेपाल सरकारले यस अिघदेिख नै �चलनमा ल्याइर् कायार्न्वयनमा रहेका सडक ममर्त 
�णाल�हरु अबलम्वन गनुर् उपय�ु हनु्छ । यस �देशमा �नय�मत, आव�धक ममर्त संभार, सडक 
स्तरो�ती र आकस्मीक ममर्त संभार �णाल� माफर् त सडक संरचनाको संरक्षण गनुर्पन� देिखन्छ। वागमती 
�देशले आफ्नो स्वा�मत्वमा �लएका सडकहरु माटे, खण्डस्मीत र प�ी �तनै �कारका रहेका छन ्। 
माटे सडक प�न माग आवश्यकता र त्यस सडकले आ�थर्क उपाजर्न लगायतमा पन� सकारात्मक 
�भावका आधारमा कालान्तरमा प�ी सडक हनु पगु्दछन।्ममर्त संभार �योजनको ला�ग माटे सडक 
देखी प�ी सडक सबै सडकमा �नय�मत रुपमा योजनाव� ढंगबाट ममर्त संभार गनुर् पदर्छ ।  

३.२ ममर्त सम्भारका �कार 

३.२.१ �नय�मत ममर्त संभार (Routine Maintenance) 

�नय�मत ममर्त संभार भ�ाले �ादेिशक यातायात गरुुयोजना �भ� परेका सबै सडकहरुमा, �दन �दनै 
(आवश्यकता अनसुार) ग�रने सरसफाइर् र सानो �तनो ममर्त संभार र रंगरोगन गन� कायर्लाइर् जनाँउदछ। 
�नय�मत ममर्त संभार अन्तगर्त पन� ��याकलापहरुको �ववरण अनसूुची १ मा उल्लेख ग�रएको छ । 
यसमा मूलत सडक ममर्त कतार् (हेराल)ुमाफर् त ममर्त संभार गन� ग�रन्छ ।  

३.२.२ पटके ममर्त सम्भार (Recurrent Maintenance) 

बषर्को �व�भ� समयमा गनुर् पन� तर �नय�मत ममर्त संभार �भ� नपन� साना सम्भार कायर्हरु पटके ममर्त 
संभार अन्तगर्त पदर्छन|् सवार� को �कार तथा चाप र वषार्को कारणले सडकमा भएका र हनु सक्ने 
क्ष�तबाट सडक लाई बचाउन बषर्मा पटक पटक (२ पटक)  गनुर् पन� संभार कायर्लाई पटके ममर्त 
संभारकायर् भ�नन्छ ।यस्तो कायर्मा �ाय : दक्ष ��मकहरुको समेत आवश्यकता पदर्छ| ममर्त संभारका 
काम गराउन ुभन्दा प�हले नै यस्ता कायर्को प�हचान र लागत इिस्टमेट तयार गनुर् पदर्छ| 

३.२.३ आव�धक ममर्त संभार (Periodic Maintenance) 

�नय�मत ममर्त संभार गदार् गद� प�न सडक सचुारु रुपले संचालन योग्य बनाउने केह� बढ� खचर् गनुर्पन� 
हनु्छ । यस्तो ममर्त संभार 2/3 वषर् देखी  5/7 वषर्को अन्तरालमा गनुर्पछर् । आव�धक ममर्त 
संभार अन्तगर्त पन� ��याकलापका सूची तल �दएकोछ । आव�धक ममर्त संभार ग�रएको सडकमा प�न 
�नय�मत ममर्त संभारको कायर् �नरन्तर गनुर्पदर्छ । सडकको कुनै खण्डमा मा� ठे�ा �णाल� माफर् त 
आव�धक ममर्त वा �वशेष ममर्त ग�रएको अवस्थामा सो ममर्त कायर् सम्प� भएको एक बषर् अवधी 
सम्मको �नय�मत ममर्त संभार गन� काम सम्बन्धीत सडक �नमार्णकतार् �नमार्ण ब्यवसायीको हनु्छ।  
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• माटो तथा खण्डािस्मथ सडकको हकमा लामो दूर�मा सडक सतहको �रक्याम्ब�र� (recambering) 

तथा �र��ेड� (regrading) गन� कायर् 

• पनुः�भे�ल� (regravelling) गन� कायर् 

• कालोप�े सडकको हकमा सडकको सवार� चल्ने भाग (carriage way) को सतह सधुार, �र�स�ल� 
(resealing) जस्ता कायर् जस्तैः 

 फग �सल (Fogseal) 
 स्लर� �सल (Slurry Seal) 
 सफ� स �े�सङ (Surface Dressing) 
 स्याण्ड �सल (Sand Seal) 
 पातलो ओभरले (Thin Overlay) 
 सडक �कनाराको पनुः खण्डािस्मत (Regravelling of Shoulders) 
 सडक रंगरोगन कायर् (Road Markings) 

• मध्यम वा ठूलो प�रमाणको प�हरो हटाउने र प�हराबाट जोगाउने खालका कायर्हरु 

• सडक �कनारका गाडर्वालहरु (guardwall),प्यारापेट (parapet), पलु कलभटर्का रे�ल� सधुार 
गन� वा पनुः�नमार्ण गन� कायर् 

• साना खालका नद� �नयन्�णका संरचनाहरु (river training structures)को �नमार्ण कायर् 

• सकु्खा ढंुगे (dry stone masonry), इं�ा (brick masonry) का अथवा ग्या�वयन (gabion) टेवा 
पखार्लहरु (retaining wall) को ममर्त सधुार तथा पनुःस्थापना कायर् 

• सडक दायाँ बायाँ नशर्र�, रुख-�वरुवा रोप्न,े घाँसपात तथा अनय उपय�ु वनस्प�त लगाउने 
कायर्  

३.२.४ आकस्मीक ममर्त (Emergancy Maintenance) 

बाढ�, प�हरो, भकूम्प जस्ता �ाकृ�तक �कोपको कारणबाट क्षती भएको सडक संरचनाको पनुस्थार्पना 
गनर् वा �ाकृ�तक �कोपको कारणबाट पीडामा परेका नाग�रकहरुको राहतको ला�ग �वशेप लगानी गर� 
जीवन सहज बनाउने �य� स्वरुप ग�रने ममर्त संभार आकस्मीक ममर्त संभार हो।यस्तो �कृ�तको 
ममर्त संभार �ाकृ�तक �कोपको अन्त्य हनुासाथ शरुु ग�रन्छ।�ाकृ�तक �कोपले पयुार्एको क्षतीको मा�ा 
अनसुार पनु�नमार्ण गनर् 5/7 वषर्को अवधी समेत लाग्न सक्छ।यस्ता �कारका ममर्त संभारको �ववरण 
तल �स्ततु ग�रएको छ ।  

• आकिस्मक �ा�फक स�ालन व्यवस्थापन 

• प�हरो/बाढ� हटाइर् अवरु� सडक खोल्ने कायर् 

• भत्केको इम्बान्कमेण्ड (Embankment) तथा कट स्लोप (Cut Slope) ममर्त कायर् 
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• डाइर्भसर्न �नमार्ण 

• पलु पलेुसाको आकिस्मक ममर्त-संभार  

३.२.५ रोकथाम मलुक ममर्त संभार (Preventive Maintenance) 

भ�वष्यमा हनु सक्ने संभा�वत क्षतीबाट सडकलाइर् बचाएर रा� र पनुस्थार्पना कायर्को आवश्यकताबाट 
बचाउन तथा पर सानर् सडक क्षे� (Right of way)को सरुक्षाको ला�ग ग�रने ममर्त संभार सम्बन्धी 
कायर्लाइर् रोकथाम भलुक ममर्त संभार  भ�नन्छ । यी कायर् भ-ूग�भर्क, भौगो�लक तथा वातावरणीय 
कारणबाट �भा�वत हनु्छन । यस �कारको ममर्त संभारको ला�ग समय अन्तराल (Time interval) 
तोक्न नस�कने हुँदा उपलब्ध �ोतले भ्याएसम्म आवश्यक देिखनासाथ कायार्न्वयन गन� �यास ग�रनपुदर्छ 
। रोकथामूलक ममर्त संभारमा तलका �वषयवस्तहुरु पदर्छन। 

• सडकको स्लोप काटेर �मलाउने (Slope Stabilization) 

• न�द �नयन्�ण संरचनाहरुको संभार कायर् 

• झिुण्डएको पहरा/च�ान हटाउने 

• जै�वक ��व�ध (Bio-Engineering Works) तथा यसको ममर्त-संभार 

३.२.६ सडक स्तरो�ती /पनुरस्थापना (Road Improvement/Reconstruction) 

सडकलाइर् आव�धक ममर्त संभारबाट मा� वढेको आ�थर्क ��याकलाप, सडक संचालन खचर् न्यूनीकरण 
गन� र सडक या�ा सरुक्षाको समेत गनर् पन� अवस्थामा सडकको स्तरोन्तती गनुर् पन� हनु्छ । सडक 
स्तरो�ती गनुर् पदार् ठूलो लगानीको आवश्येकता पदर्छ । स्तरो�ती गदार् लागेको लगानी कालान्तरमा 
उठ्ने अनमुान गर� लगानी ग�रएको हनुछ । सडक स्तरो�ती गदार् �नम्मन कामहरु गन� ग�रन्छ । 

• लामो दूर�मा गनुर्पन� Carriage way पनुः �नमार्ण कायर् 

• सडकका अन्य संरचनारु (Structures) को पनुः�नमार्ण (Reconstruction) र /अथवा थप �नमार्ण 
कायर् 

• �भरालो संरक्षण संरचनाहरु (Slope Protection Structures) को सदुृढ�करण र/अथवा �नमार्ण 
कायर् 

• सडकको ज्या�मतीय मापदण्ड (Geometric Standard) को सधुार कायर् 

• सडक सतहको स्तो��त (Upgrading) को कायर् आ�द । 
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३.३ ममर्त संभार अन्तगर्त �वचार गनुर्पन� ��याकलापहरु 

कुनैसडक वा सो मा रहेको पलुलाई ममर्त सम्भारको ला�ग छनौट ममर्त अन्तगर्त देहायका कुराहरु 
�वचार गनुर्पन�छ: 

१) कुनै सडकको ममर्त संभार सो सडकलाई बष�भ�र खलुा र आवागमन गनर् स�कने अवस्थामा 
रा� ेउ�ेश्यले गन�, 

२) सडकको दायाँवायाँ ग�रन े ममर्त संभार वा सधुारको काम संभा�वत प�हरो वा भसू्खलनलाई 
रोक्ने, 

३) सो सडक �योगकतार्को सडक �योग गदार्को खचर्लाई कम गन�, 

४) सडकको सरुक्षा गन�सम्बन्धी काम गदार् धा� स�कने र व्यवहा�रक �क�समको जोिखम ब्यबस्थापन 
सम्बन्धी उपाय अपनाउने, 

५) सडकलाई जनु स्तरको सडकको हो सो स्तरको सेवा �दायक क्षमतामा रा�/ेस्पस्ट�करण: सेवा 
�दायक क्षमता भ�ाले सडकमा हनुपुन� भौ�तक तथा सवार� आवागमन क्षमता भएको अवस्थालाई 
सम्झनपुछर्| 

३.४ ममर्त संभार ��याकलापहरुको �ाथ�मकता�म 

सडक ममर्त संभारगदार् सबै �कारका ममर्त संभारहरु एकैपटक गनर् आ�थर्क दृस्ट�कोणले सम्भव नहनु े
हदुा उपलब्ध �ोत तथासाधनको �भाबकार� उपयोग गनर् सडकको �दगर्का�लन �योग स�ुनिस्चत गनर् 
�नम्न �ाथ�मकता�मको आधारमा ममर्त संभार ��याकलापहरु संचालन ग�रनपुदर्छ | 

१) आकिस्मक ममर्त संभार  

२) �नय�मत ममर्त संभार  

३) पटके ममर्त संभार  

४) आव�धक ममर्त संभार 

ममर्त संभारमा ��याकलापहरु मध्ये सडक नाल� �णाल� (Road Drainage System) को �नय�मत ममर्त 
संभार अन्य सबै ममर्त संभार कायर्हरुको आधार�सला हो| 

नोट: रोकथाम मलुक ममर्त संभार (Preventive Maintenance) को ला�ग समय अन्तराल तोक्न व्यवहा�रक नहनु े
हदुा �ाथ�मकताको �ममा समाबेश ग�रएको छैन | 
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 सडक ममर्त संभार सम्बन्धीनी�त तथा कायर्�व�ध र �व�ीय�ोत 

४.१ सडक ममर्त संभार तथा ब्यवस्थापनको िजम्मेवार� 

�ादेिशक यातायात गरुुयोजना (PTMP) ले बग�करण गरेको सडकहरु र साथै अन्य आवश्यक 
सडकहरुका ला�ग यो ममर्त संभार �नद� िशका लागू हनुेछ र पूवार्धार �वकास कायार्लय तथा �ादेिशक 
सडक �ड�वजन कायार्लयले ममर्त कायर्को ब्यवस्थापनको िजम्मेवार� �लनेछ| 

४.२ ममर्त संभारको ला�ग अवलम्वन गनुर् पन� समय ता�लका 

• �नय�मत ममर्त संभार: �नय�मत ममर्त-संभार बषर्को बा�ै म�हना स�ालन ग�रनेछ । बषार्दको 
समयमा �नय�मत ममर्त-संभारका ला�ग थप ��मकहरुको व्यवस्था ग�रनेछ । 

• आकिस्मक ममर्तसंभार: बषर्को कुनै प�न समय र �वशेष गर� बषार्दको म�हनाहरुमा आबश्यकता 
अनसुार आकिस्मक ममर्त-संभार कायर् गराईन्छ जसका ला�ग �वगत वषर्हरुको अनभुवलाई समेत 
ध्यानमा राखी यथे� बजेट व्यवस्था ग�रन ुपदर्छ । 

• रोकथाममूलक ममर्तसंभारः संभा�वत जोिखम एवं उपलब्ध �ोतको आधारमा बषर्को कुनै प�न 
समय रोकथाममूलक ममर्तसंभार गनर् स�कने छ । 

४.३ ममर्त संभारको कायर् कायार्न्वयन संबन्धी व्यवस्था 

१) �ादेिशक सडक गरुु योजनाले �नधार्रण गरेका सडक ममर्त कायर्को ला�ग �त्येक आ�थर्क वषर्मा 
हरेक कायार्लयको पूजीगत खचर्को ला�ग छु�ाइएको वजेटको ५% ले हनु ेरकम छु�ै रकम 
ममर्त संभार शीषर्कमा �व�नयोजन ग�रनेछ। सडक ममर्त संभार कोषको रकम �ादेिशक सडकहरु 
पलु तथा झोल�ुे पलुको ममर्त संभारमा मा�ै खचर् गनर् पाइनेछ । 

२) �देश यातायात गरुुयोजना �भ� रह� ममर्त सम्भार गनुर्पन� सडक, पलु तथा झोलुंगे पलुहरुको 
सचुीसम्बिन्धत कायार्लयले बजेट तजुर्मा गनुर् पवुर् �नद�शनालय र मन्�ालयलाई उपलब्ध 
गरौनपुन�छ। 

३) ममर्त संभार शीषर्कमा �व�नयोजन वजेटबाट हरेक कायार्लयले �नय�मत ममर्त सम्भार, पटके 
ममर्त सम्भार, आकिस्मक ममर्त सम्भार आ�द कहां कस्ता ममर्त संभारको काम गन� हो ? 
हरेक वषर्को आ�ीन १५ गते सम्ममा कायर् योजना तय गर� मन्�ालयबाट स्वीकृती गर� 
सक्नपुदर्छ ।  

४) सडकको ममर्त संभारको ला�ग हरेक कायार्लयले ममर्त संभार शीषर्कबाट पा�र��मक उपलब्ध 
गराउने गर� ��त 3 �क.मी सडकको ला�ग एकजना ममर्त सभार कतार् �नय�ुी गर� वषर् भर� 
सडकको �नय�मत ममर्त संभारको काममा लगाउन ुपछर् ।  
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५) ममर्त संभार कतार्लाइर् �नय�ुी ग�रंदा म�हला सीमा�कृत वगर् र रोजगार�का अन्य अवसरवाट 
बन्चीत ब्यि�लाइर् स्थानीय तहको �सफा�रशमा ग�रनेछ ।  

६) यसर� काममा लगाइएका संभारकतार्हरुलाइर् आवश्यक पन� औजार र सरुक्षाका सामा�ीहरु 
कायार्लयले उपलब्ध गराउनेछ । 

७) �नय�ुी भएका ममर्त संभारकतार्ले कायार्लयको �नद�शन र आवश्यकता अनसुार एक्ला एक्लै वा 
सामहु�करुपमा मह�नावार� रुपमा तोक�एको काम सम्प� गरेको अवस्थामा नीजहरुको कामको 
नापजांच र मूल्यांकन गर� मा�सक रुपमा ब�क माफर् त पा�र��मक भ�ुानी �दइनेछ । 

८) ममर्त संभारकतार्ले सडकमा गनुर् पन� कामको �ववरण अनसूुची 1 मा �दइएको छ । 

९) ममर्त संभारकतार्ले तो�कएको काम िजम्मेवार�पूवर्क सम्प� गनुर्पछर्। 

१०)  तो�कएको काम सम्पादन गनर् नसक्ने/नगन� संभार कतार्लाइर् �थम पटक �लिखत रुपमा सचेत 
गराइनेछ । सो को जानकार� स्थानीय तहलाइर् गराइनेछ । 

११)  यसर� सचेत गराउँदा समेत कायर् �ग�त नदेिखएमा स्थानीय तहको रोहवरमा छलफल गर� 
�नकाश �नका�लने छ।  

१२) अनसुार छलफल प�ात समेत ममर्त संभारकतार्ले काममा लापरवह� गरे स्थानीय तहको 
�सफा�रशमा गरेको अवधी सम्मको पा�र��मक भ�ुानी गर� कामबाट �बदा ग�रनेछ ।  

१३) काममा लगाइएका ममर्त संभार कतार्हरुको बा�षर्क रुपमा कायार्लयको तफर् बाट �च�लत �नयम 
बमोिजम �बमा गराइनेछ । 

१४) ममर्त संभारकतार्ले पालना गनुर् पन� �नयम र आचरण सम्बन्धी ब्यबस्थाको उल्लेख संझौतामा 
ग�रनेछ । 

१५) ममर्त संभारकतार्ले आलोपालो गर� मह�नामा 4 �दन सम्मको सावर्ज�नक �वदा पाउन सक्छन।् 
यसर� �लएको 4 �दन (श�नवार) सावर्ज�नक �वदाको अवधीको पा�र��मक पाउने छैनन ।  

१६) ममर्त संभार कतार्हरुको कामको रेखदेख र मूल्यांकन �योजनको ला�ग कायार्लयको तफर् बाट 
एकजना सपुरभाइजर/ अ�सस्टेन्ट सव-इिन्ज�नयर वा सव-इिन्ज�नयर खटाइनेछ ।  

१७) ममर्त संभारकतार्लाइर् एक बषर् अवधी काम गर�सके प�छ औजार ममर्त संभारको ला�ग रु 
५००।- र कायार्लयमा सम्पकर्  गन� �योजनको ला�ग टेल�फोन खचर् रु 500।- अ�त�र� 
रकम भ�ुानी ग�रनेछ ।एक वषर् सेवा अवधी नपगेुको अवस्थामा आंिशक रुपमा यस्तो रकम 
भ�ुानी हनुे छैन । 

१८) ममर्त संभारकतार्हरुको कामको वा�षर्क रुपमा समीक्षा गर� �िशक्षण �दने वा कुनै �वशेष नी�त 
वा �नणर्य �लन ुपन� भएमा सो समेत गर� सडकलाइर् सरुिक्षत बनाइने छ ।  
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१९) ममर्त सम्भार �योगकतार्ले �योग गनुर्पन�  औजार र सरुक्षा सामा�ीको �ववरण अनसुिुच ४ मा 
�दइएको छ ।  

४.४ ममर्त संभारको �वि�य�ोत 

�ादेिशक सडक यातायात गरुु योजनाले �न�दर्� गरेका सडकहरु तथा सडक पलुहरूको ममर्त संभारको 
दा�यत्व �देश सरकारको हो । ममर्त संभारको ला�ग �व�ीय �ोत जटुांउन �नम्न शीषर्कहरु उपय�ु 
देिखन्छ ।  

(क) �देश सरकारको अनदुान 

(ख) सवार� संचालन दस्तरु (Toll tax) 

(ग) कुनै दाताले उपलव्ध गराएको रकम  

(घ) कुनै उ�ोगले उपलब्ध गराएको रकम 

(ङ) सडक बोडर्बाट �ा� रकम 

�देश सरकारले उपभो�ा स�मती माफर् त �नमार्ण गरेका आयोजनाहरुको अ�भलेख राखी सो सडकमा 
ममर्त संभारको कायर् गनुर् परेको अवस्थामा स्थानीय लाभ�ाह� समदुाय वाट �ोत प�रचालन गर� ममर्त 
संभार गनुर्पदर्छ ।  
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 ममर्त संभार योजना तजुर्मा तथा कायार्न्वयन 

नेपालमा योजनाव� ढंगले सडक नख�नएको कारणले सडकको लम्वाइर् धेरै हनुे तर सडकमा हनु ुपन� 
न्यूनतम मापदण्ड प�न नपगु्ने गरेको पाइन्छ । एक चोट� मापदण्ड पूरा नगर� खनी सकेका वाटोमा 
जेनतेन यातायात संचालन प�न भैरहेका हनु्छन । यसर� मापदण्ड नपगेुका सडकहरुको �व�ने गती प�न 
धेरै नै हनु्छ, प�रणामत कालान्तरमा खिचर्लो हनु पगु्छ । यसर� हेदार् मोटरवाटो जहांतह� ख�नएको हनु े
यातायात संचालन गनर् धेरै खिचर्लो हनुे र यातायात क्षे�मा गर�एको लगानीले ��तफल न्यूनदरमा मा� 
�दने गदर्छ।  

सडक खन्दा पानी तकार्उने र सडकको बचावट गन� कायर् नगर� र �डे मेन्टेन नगर� ख�नदा सडकको 
लम्वाइर् त थोरै रकम खचर् गरेर पूरा हनु्छ।ममर्त संभारको काम उि�कै खिचर्लो हनु्छ।सडकको 
लम्वाइर्को एकै पटक ममर्त संभारको काम गनर् स�कदैन।अतः सबै भन्दा �व�केो स्थानवाट ममर्त 
संभार शरुुगर� थोरै �व�केो स्थानसम्म ममर्त गन� गर� कायर् योजना बनाउनपुछर्।�नय�मत ममर्त सम्भार 
कायर्को ममर्त कायर् योजना बनाउदा मह�नावार� रुपमा बनाउन ुपदर्छ।�कनक� एक मह�नाको अन्तरालमा 
योजना गर�एको ठाँउमा ममर्त संभार ग�रसकेपछ� ममर्त संभार गनुर् पन� नयाँ स्थानहरु देखा पनर् 
सक्छन।्ममर्त संभारको काम �हँउदको समयमा भन्दा वषार् (पानी परेको वेला) मा व�ढ गनुर् पन� 
हनु्छ।यस्तो वेलामा ममर्त संभारकतार्ले �वशेष सावधानी समेत अपनाउनपुछर्।यसर� वषार्दमा थ�पने कायर् 
गनर्को ला�ग ममर्त संभारकतार्को मदतको ला�ग आवश्यकता अनसुार थप कामदारको ब्यवस्था समेत 
गनुर् पन� हनुसक्छ ।ममर्त कायर् योजना बनाउँदा सडकको पूरा लम्वाइको �त्येक 500 मी को दूर�मा 
के कस्ता काम गन� हो, सो को ला�ग क�त कामदार र ममर्त संभारकतार् आवश्यकता पन� हो, सोह� 
अनसुार योजना बनाउनपुदर्छ।यस्तो �कारको योजनाको नमूना अनसूुचीमा देखाइएको छ| 

५.१ ममर्त संभार योजना तयार गन� �ब�ध 

सडक ममर्त संभार योजना तजुर्मा, कायार्न्वयन तथा अनगुमन तल देखाइएको ममर्त संभार व्यवस्थापन 
च� (Management Cycle) अनसुार गनुर्पदर्छ । 
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िच� 1 : ममर्त सम्भार व्यबस्थापन च� 
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५.१.१ सडकको भौ�तक अवस्था (Physical Status) को लगत �ववरण (Inventory) तयार� 

कुनै प�न सडक �नमार्ण सम्प� भइ सकेप�छ उ� सडकको अवस्था संबन्धी लगत �ववरण तयार गनुर् 
पदर्छ। एकपटक लगत �ववरण बनाइसकेप�छ प�न �त्येकबषर् त्यसको अध्याव�धक ग�रन ुपदर्छ| हरेक 
वषर्को आ�ीन मह�नामा �त्येक सडकको अवस्था (Inventory) सभ� गराउँन ु पदर्छ।यसबाट हरेक 
सडकलाइर् सचुारु राखी अरु बढ� क्षती हनुबाट बचाउन के कस्ता ममर्त संभारका कायर्हरु आवश्यक 
छन ्? सो को �ववरण तयार गनर् स�कन्छ।  

�देश सडकहरुका लगत �ववरण अनसुार �त्येक सडकको स्थलगत �नर�क्षण गर� सडक तथा यस 
कासंरचना (Structures) हरुको वणर्नस�हतको िस्थ�त �वबरण (Inventory) तयार गनुर् पदर्छ। 

५.१.२ ममर्त संभार गनुर् पन� कायर्को लेखाजोखा, सव�क्षण तथा �ारिम्भक लागत तयार� 

�त्येक वषर् ममर्त संभार ग�रने सडकहरुको �नर�क्षण गर� �ारिम्भक लागत स�हतको ममर्त— संभार 
योजना तजुर्मा गनुर्पदर्छ। �ा� �ववरणको �व�षेण गर� कुन कुन सडकको कुन कुन खण्डमा के कस्तो 
ममर्त संभार को आवश्यकता छ ? सो को ला�ग अनमुा�नत क�त लागत लाग्दछ ? सो �नकाल्न ुपदर्छ 
| 

५.१.३ वा�षर्क सडक ममर्त संभार योजना तयार� 

�त्येक वषर् ममर्त संभारका कायर्हरुको ला�ग सडक तथा आबश्यक ममर्त संबन्धी कायर्सूची तयार गर� 
बा�षर्क ममर्त संभार योजनामा समावेश गनुर्पदर्छ।ममर्त संभार योजना तयार गदार् �वशेष गरेर सम्भाव्य 
प�हरो क्षे� तथा अन्य जोिखमपूणर् स्थानहरुको उल्लेख ग�रनपुदर्छ र त्यस्ता ठाउँहरुमा ममर्त—संभार 
गदार् �वशेष सावधानी अपनाउन ुपदर्छ। 

५.१.४ ममर्त संभारका ला�ग सडकहरुको �ाथ�मकता �नधार्रण 

सबै सडक ममर्त संभारको ला�ग पयार्� आ�थर्क �ोत उपलब्ध हनुे सम्भावना न्यून रहने हुँदा ममर्त—
सम्भार कायर् गराउने सडकहरुको �ाथ�मकता �नधार्रण गनुर् पदर्छ।ममर्त संभारको �ाथ�मकता �नधार्रण 
गदार् ममर्तसंभार समयमा नग�रएमा हनुसक्ने संभा�वत क्ष�तको समेत लेखाजोखा गर� सोको आधारमा 
ग�रन ुपदर्छ। 

�नय�मत, पटके वा आव�धक ममर्त संभार कायर्को ला�ग वा�षर्क कायर्�ममा समाबेश भएका एकै 
�कारका सडकहरुमध्ये छनोटगदार् देहायको आधारमा सबभन्दा बढ� आवश्यक र उपय�ु देिखएका 
सडकलाई �ाथ�मकता �दन ेग�र सडक छनोट गनुर् पन�छ।�ाथ�मकता �नम्नानसुार �नधार्रण ग�रने छन:् 

• सडकको लम्बाई तथा सडक संचालनमा सो सडकको महत्व 

• सडकबाट लाभािन्वत हनुे जनसंख्या  
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• यातायातको चाप  

• सडकको अवस्था 

• िजल्लाको �ाथ�मकता 

• रणनी�तक महत्व 

• सडक ममर्तबाट हनुे आ�थर्क लाभ  

५.२ ममर्त संभार कायर्को कायार्न्वयन ब्यवस्थापन 

ममर्त संभार कायर् अिघ बढाउन ुअिघ कायार्न्वयन व्यवस्था, कायार्न्वयन अवधारणा तथा कायार्न्वयन 
���याको चयन गर� �नद�शनालयबाट स्वीकृ�त �लनपुन�छ।सडक ममर्त संभार कायर् सडक 
ममर्तसंभारकतार् अथवा �नमार्ण ब्याबसायी�ारा ग�रनेछ। साधारणतया �नय�मत ममर्त संभार कायर्का 
ला�ग ममर्तसंभारकतार् लगाइने छ। 

सडक ममर्त संभारकतार् वा कामदार समूह बाट सम्प� गनर् सम्भव नभएका तथा �ा�व�धक दृ��ले 
ज�टल एवं मेिशनर�को उपयोग आबश्यक पन� ममर्त-संभार कायर् मा� �नमार्णब्यबसायीहरु माफर् त 
गराईनेछ।साधारणतया आव�धक ममर्त संभार कायर् तथा पनु�थापना जस्ता ठूला �कृ�तका कायर् गनर्का 
ला�ग यो ���या अपनाईनछे। 
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 सडक ममर्त समूह ब्यबस्थापन 

सडक �नमार्ण सम्प� हनुासाथ सडकको �व�ने (Deteoriate) ग�त प�न संगसंगै शरुु हनु्छ । यस्तो 
�व�ने ���याको ग�तलाइर् घटाउनको ला�ग समय मै रोकथाम मलुक ��याकलापहरु संचालन गर� 
भ�वष्यमा हनुे सडक ममर्तको खचर् कम गनर् स�कन्छ । यस्तो ��याकलाप मलुत सडक ममर्त संभार 
कतार्को समूहबाट सम्पादन गन� ग�रन्छ ।एउटा सडक ममर्त समूहमा ४ देिख 5 जना सम्म कामदारहरु 
रहन्छन ्। 

६.१ सडक ममर्त संभार समूह 

रोकथाम मलुक ममर्त संभार �नरन्तर चल�रहेने ���या हो । �ादेिशक सडक संजाल �भ� पन� सडकहरु 
को क्षतीलाइर् न्यून गनर्को ला�ग वष�भर� �न�ीत पा�र��मक �दइ सडक हेराल ु(ममर्त संभार कतार्) को 
�बन्ध गनुर् पछर् । यसो गदार् सडकको आय ुबढनकुो साथै सडक या�ी को समय र सवार� साधनमा 
समेत कम क्षती भइर् देशको अथर् ब्यवस्थामा सकारात्मक �भाव पदर्छ । सडक ममर्त संभारकतार् 
आवश्यकता अनसुार एकल वा समूहमा प�रचालन हनुे भएकाले सवैमा काम �ती िजम्मेवार� वोध हनुे 
गदर्छ । उनीहरुको कामको मूल्यांकन प�न समूहमा ग�रनाले कम काम गन� ब्यि�को स्वभा�वक 
रुपमा कम प�र��मक हनु ेगदर्छ ।  

६.१.१ सडक ममर्त समूहको गठन 

सडक ममर्त समूहमा के क�त, कस्ता, ब्य�ी समावेश गन� भ�े सन्दभर्मा सडकको स्तर, लम्वाइर्, 
भौगो�लक अवस्थीती र सडकको महत्व को आधारमा �नधार्रण ग�रन्छ।�वशेष गर� सडकको अवस्था, 
सतहको �कार, �ा�फकको संख्या र भीरालोपनले प�न सडक संभारकतार्को संख्या तय हनु्छ।सडक 
ममर्त संभार समूह गठन गदार् �नम्न कुराको आधारमा गनुर्पछर्। 

• संभारकतार् स्थानीय ब�सन्दा हनुपुछर्। 

• संभारकतार् ��त 3 �क.मी ला�ग 1 जनाको दरले तय गनुर्पछर्। 

• सडकको लम्बाइर् र आवश्यकताका आधारमा सडक ममर्त संभारकतार्ले एकल वा समूहमा काम 
गदर्छन।् कायार्लयले एकल वा समूहमा गन� कामको प�रमाण तो�क�दनपुछर् । 

• सडक ममर्त संभारकतार्ले दै�नक कम्तीमा 8 घण्टा तो�कएको काम गनुर्पदर्छ।  

• सडक ममर्त संभारकतार्ले गरेको काम स्प� प�रमाणमा देिखनपुदर्छ।  

६.१.२ सडक ममर्त संभारकतार्को चयन 

सडक ममर्त कतार् चयनगदार् सडक निजकै वस्ने समदुायका ब्यि� मध्येबाट छनौट गनुर् पदर्छ।उपय�ु 
उम्मेदवार छनौटको ला�ग �नधार्�रत मापदण्ड �भ� रहेर छनौट गनुर् पछर् । उपय�ु उम्मेदबार भ�ाले 
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सडक संभारकतार्ले गनुर् पन� काम गनर् योग्य ब्यि�का अ�त�र� सामािजक, आ�थर्क रुपमा पछाडी 
परेको र वेरोजगार ब्य�ी छनौट गनार्ले रोजगार� समेत  भएको हनुेछ । तल केह� छनौटका आधार 
�स्ततु ग�रएका छन ्।ठाँउ, आवश्यकता र स्थानीय सहमती समेतलाइर् मध्यनजर राखी स्थानीय तहले 
छनौट गरेका ब्यि�हरुलाइर् कायार्लयले अनमुोदन गनर् सक्छ । 

६.१.३ छनौटका मापदण्ड 

• 18 वषर् पूरा भएको 

• शा�रर�क र मान�सक रुपले सडक ममर्त संभारकतार्को काम गनर् योग्य । 

• सडकबाट निजक घर वास भएको । 

• वेरोजगार वा पूणर् समयको 25% सम्म रोजगार भएको  

• गर�ब र सीमान्तवगर्को स्थानीय बा�सन्दा 

• यथासम्भब सत��तशत म�हला/न्यूनतममा प�न 33% मह�ला हनुपुछर् । 

• यथासम्भब दल�त वा पछा�ड पा�रएको वगर्को ब्य�ी 

सडक संभारकतार् छनौट गदार् इच्छुकहरु सबैको जानकार�को ला�ग सम्बन्धी स्थानीय तह माफर् त सूचना 
सं�षेण गनुर्पछर्। यस्तो सूचनामा इच्छुक ब्यि�हरुले तो�कएको स्थानमा (�नकायमा) आफ्नो इच्छा 
ब्य� गन� व्यवस्था र छनौटका आधार समेत सावजर्�नक गनुर्पदर्छ । अक� ���या हो खलुा 
छलफलबाट छनौट गनर् । यस्तो सूचनाबाट सडक ममर्त संभारकतार् भइर् काम गनर् धेरै मा�नस इच्छुक 
देिखएता प�न, छनौटकतार् छनौट हनुे भेलामा छनौट कतार्ले गनुर् पन� काम र छनौटका आधार थाहा 
पाएप�छ धेरै ब्यि�हरु पछा�ड सनर् सक्छन।्सडक ममर्त संभारकतार् छनौट गदार् इच्छुकहरुको �नवेदन 
माग गर� सोबाट प�न छनौट गनर् स�कन्छ । ममर्त संभारकतार्को ला�ग �दने �नवेदन अनसूुची ३ र 
छनौटको आधार अनसूुची ४ भएको �ववरण अनसूुची मा �दइएको छ ।खलुा छलफल �वधीबाट ममर्त 
संभारकतार् छनौट गदार् स्थानीय तहको संलग्नतामा सडकका आसपासका कम्तीमा 33% वा�सन्दा 
उपस्थीती भएप�छ मा� छनौट ���या शरुु गनुर्पदर्छ।उपिस्थत सबै ब्याि�हरुको सहम�तमा सडक 
ममर्त संभारकतार्को छनौट गनुर्पदर्छ।यसर� छनौट भएसकेका ब्यि�हरु �व�भ� कारणले कामबाट 
अलग हनु ु परेको अबस्थामा सो ब्यि�को स�ा उसको �ीमान/�ीमती वा प�रवारको अन्य योग्य 
सदस्यबाट पूत� गनुर्पदर्छ।यसो हनु नसकेको खण्डमा छनौटको वेला तयार पा�रएको सूचीमा सबैभन्दा 
मा�थ परेकोबाट �मश छनौट गद� जानपुदर्छ।छनौटको �सफा�रश गनुर् अगा�ड स्थानीय तहले छनौट 
भएको ब्य�ीले छनौट ग�रएको काम गन� इच्छा भए नभएको ए�कन गरेर मा� �सफा�रश गनुर् उपय�ु 
हनु्छ। 
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६.१.४ ममर्त संभारकतार्हरुको अ�भलेख 

स्थानीय तहबाट �सफा�रश भइर् आएका ममर्त संभारकतार्हरुको सूची सडक र सो सडकको चेनेज खलुाइर् 
िजम्मेवार ब्य�ी वा समूह ए�कन गर� अ�भलेख रा�पुछर् । यसर� सूचीकृत भएका ममर्त संभारकतार्हरुको 
हरेकको नाममा उनीहरुलाइर् पायक पन� स्थानको ब�कमा ब�क खाता खोल� �दने काममा कायार्लयबाट 
सहजीकरण ग�र�दनपुछर् । कायार्लयले सडक ममर्त संभारकतार्को ज्याला र अन्य रकम सोह� खातामा 
जम्मा हनुे �वन्ध �मलाउनपुदर्छ ।  

६.२ ममर्त संभारकतार्ले गनुर् पन� ��याकलापहरु 

ममर्त संभारकतार् को िजम्मेवार� �भ� �नय�मत ममर्त संभार, आव�धक ममर्त संभार र आकस्मीक ममर्त 
संभार पदर्छ। यस्तो हेरचाह �हउँदको समयभन्दा वषार्दको समयमा िजम्मेवार�पूवर्क गनुर्पदर्छ । सडकमा 
ग�रने �दन�दनको ममर्त संभार र सरसफाइको काम गनर् खासै दक्ष कामदारको जरुरत पद�न र काम 
गद� गएप�छ दक्षता व�ृ� हुँदे जान्छ । कायार्लयको तफर् बाट दक्षता व�ृ� हनुे �कृतीका ताल�म, �सकाइर् 
आयोजना गर� सामान्य ज्या�मलाइर् प�न दक्ष कामदार वनाउन स�कन्छ। ममर्त संभारकतार्ले मूलत 
सडक सतहको सरसफाइर्, खाल्टा पनु�, नाल�को सरसफाइर् र सडकका अन्य पूवार्धारहरुको सरसफाइर् 
गर� संरक्षण मूलक काम गनुर्पदर्छ । ममर्त संभारकतार्ले गनुर् पन� कामहरुको मखु्य मखु्य �ववरण तल 
�स्ततु ग�रएको छ| 

६.२.१ �नय�मत ममर्तसंभार 

(क) प�ी सडकमा गनुर्पन� काम 

• ५ घ.मी. भन्दा सानो प�हरो वा ढंुगा खसेको सफा गन�  

• नाल�को सरसफाइर् गर� पानी बग्न पगु्ने अवरोध �नमूर्ल गन� । 

• पलु/कल्भटर् मनुी जमेको ढंुगा/माटो फोहोर सफा गन�  

• छेउछाउको घांस र �वरुवा सफा गन� 

• वायो इिन्ज�नय�रङ पूवार्धारहरुको संरक्षण गन� । 

• पलुको संरचनामा उ�केा वीरुवा तथा झारपात हटाउने । 

• Weep Hole र पलुको ना�ल सफा गन� । 

• पलुको �वय�रङ र एक्सपान्सन जोइन्टससफा गन� ।  

यी कामका अलावा संरचनामा आएको सामान्य क्षतीलाइर् संवोधन हनुे गर� गन� ममर्त संभार समेत 
यस अन्�गर्त पदर्छन। 
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रुख �बरुवा काटछाट तथा सफाई गन� कायर् ना�ल सरसफाई गन� कायर् 

  
वायो इिन्ज�नय�रङ पूवार्धारहरुको संरक्षण गन�कायर् कल्बटर् सरसफाई गन� कायर् 

 

(ख) �ावेल र माटे सडकमा गनुर् पन� काम 

• सडकको सतहमा पन� नाल� जस्ता खाल्टा/खलु्ट� पनु� । 

• सानो लम्वाइर्मा �व�केा/भत्केकोमा आवश्यकता अनसुार पनु� र ममर्त गन�। 

• कल्भटर् मा�थ थ�ुकेा फोहोर सफा गन�। 

• कच्ची सडकलाइर् धेरै �व�न न�दनको ला�ग सडक सततमै स-साना छेका बनाइर् सतहमा आएको 
पानीलाइर् नाल� तफर् -तकार्उने। 

• ग्या�वनको तार खसु्केकोमा बाँध्ने, पखार्लबाट ढंुगा �नस्केकोमा यथास्थानमा रा�।े 

• �ा�फक संकेतको पनुस्थार्पना गन�। 

पहाडी मलुकु भएको नेपालमा पहाडी भेगमा बनाइएका सडकहरुको सतहमा पानी वगी सतह �वगान� 
देिखएकोमा, यस्तो सतहमा वग्ने पानीलाइर् तकार्एर नाल�मा वग्ने बनाउने गदार् मा� प�न पहाडी भेगमा 
धेरै सडक र सडक सम्बन्धी अन्य पूवार्धारहरुको संरक्षण हनु जान्छ ।  

६.२.२ आव�धक ममर्त संभार 

सडक संभारकतार्को मखु्य काम सडकको �दन�दनको हेरचाह र सरसफाइर् भए प�न सडक पूवार्धारहरुलाइर् 
थप क्षती हनुबाट बचाउने खालका सामान्य �कृ�तका रोकथाम मलुक कामहरु प�न सडक ममर्त संभार 
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कतार्ले सम्पादन गनुर् पदर्छ । उनीहरुको क्षमता भन्दा ब�ढको रोकथाम मूलक कामलाइर् कायार्लयले 
वैकल्पीक �णाल�बाट सम्पादन गनुर् पदर्छ ।यस अन्तगर्त सडक ममर्त संभारकतार्ले गनुर् पन� कामहरु 
तल उल्लेख ग�रएका छन ्।  

(क)  प�ी सडकमा गनुर्पन� काम 

• स-सानो लम्वाइर्मा खाल्डा खलु्डी पनु� (��त �क.मी सडकमा 300 व.मी भन्दा कमको) 

(ख) �ावेल र माटे सडकमा गनुर् पन� काम 

• स-सानो लम्बाइर्मा ढंुगा सो�लङ गन� (��त �क.मी सडकमा 300 व.मी भन्दा कमको) 

• स-सानो लम्बाइर्मा �ावेल गन� काम(��त �क.मी सडकमा 300 व.मी भन्दा कमको) 

(ग)       कालोप�े भएको र नभएको दबैु�कारको सडकमा गन� काम 

• सखु्खा ढंुगाको पखार्ल �नमार्ण र ममर्त (��त पखार्ल 5 घ.मी भन्दा कमको)। 

• ग्या�वयन पखार्ल �नमार्ण र ममर्त (��त पखार्ल 5 घ.मी भन्दा कमको)। 

• �भरालो िस्थर�करण (Slope Stabilization) र वायो इिन्ज�नय�रङ। 

• सोल्जरको छेउछाउमा थ�ुेको माटो हटाउने । 

• सोल्जर सधुार । 

• माटे नाल� �नमार्ण र संचालन। 

• �व�केो नाल� ममर्त संभार । 

• सडक सतहमा पानी आएमा ढंुगा छापेर पानी छेउ लगाउने। 

• खस्न आंटेको ढंुगा हटाउने (10 घ.मी ��त �क.मी सडक) । 

• केह� खनेर भीरालोपन कायम गनर् पन� भए सो गन� । 

• रोड फ�नर्चरको हेरदेख र संभार । 
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प�हरो सफा गन� कायर्  सडकको सतह �मलाउने कायर्  

 
 

खाल्डा खलु्ड़ी पनु� कायर्  पखार्ल ममर्त कायर्  
 

६.३ सडक ममर्त संभार समूहको ताल�म 

कायार्लयमा सडक ममर्त समूहको नामांकन गराइर् सकेप�छ, उनीहरुलाइर् पायक पन� व�कमा �नजहरुको 
नाममा ब्याि�गत व�क खाता खोल्नपुछर् । यसर� खो�लएको खातामा नै ममर्त संभारकतार्हरुको ज्याला 
भ�ुानी हनुे �वन्ध गनुर्पछर्। यसप�छ सडक ममर्त संभारकतार्हरु संग कायर् सम्पादन करार गनुर्पछर्। 
करार संझौता प�छ उनीहरुलाइर् �फल्डमा आवश्यक पन� शीप �वकास र व�ृ�को ला�ग सैधान्तीक र 
ब्यवहा�रक ताल�म �दनपुदर्छ। यस्तो ताल�ममा सडक ममर्तकतार्ले गनुर् पन� कामको सिच� वणर्न 
ग�रन्छ। साथै उ�नहरुले ममर्त संभारगदार् के कस्ता सरुक्षा सावधानी अपनाउनपुछर् सो समेतको जानकार� 
गराइर्न्छ यस्तो ताल�म दइुर् कायर् �दन सम्मको आयोजना गनर् स�कन्छ। सैधान्तीक ताल�म क्लास 
रुममा ग�रन्छ भने ब्यवहा�रक ताल�म उनीहरुको कायर्स्थलमै गन� देखाउने �य� गनुर्पदर्छ । सैधान्तीक 
ताल�म�दनको ला�ग �िशक्षाथ�को संख्या कम भए वा �िशक्षकको समयलाइर् मध्यनजर राख्दै एक भन्दा 
व�ढ सडकका ममर्त समूहहरुलाइर् समेत एकै साथ राखी ताल�म �दन स�कन्छ। 

६.३.१ सै�ािन्तक ताल�म (Theoretical Training) 

सै�ािन्तक ताल�ममा सडक ममर्तकतार्हरुलाइर् के कारणले सडकको आय ुछो�टएर सडक �व�न,े भत्कन े
हनु्छ, सो �वषयमा जानकार� गराँउदा सडकको आय ुवढाउन र थप भत्कनबाट बचाउँदै, �व� ेभत्केको 
सडक के कसर� ममर्त संभार ग�रन्छ। सो �वषयमा जानकार� गराइन्छ।यस �कारको �िशक्षण बाट 



 
�ादेिशक सडक ममर्त संभार �नद� िशका   

6-7 

�िशक्षा�थर्हरुले सडक ममर्त संभारको महत्व आफूले वझुी अरुलाइर् समेत वझुाउँने अपेक्षा ग�रएको 
हनु्छ । 

�िशक्षणको सबैभन्दा शरुुमा सडक ममर्त संभारकतार्लाइर् उनीहरुको कामसंग सम्वन्धीत �ा�व�धक 
शब्दावल�को वारेमा जानकार� गराइन्छ।यसप�छ सडक खण्डमा भएका सडकका पूवार्धारहरु 
(Elements) के के हनु ? सो को वारेमा जानकार� गराइन्छ।त्यसप�छ सडक सतहमा पानी र सवार�को 
कारणले पनर् जाने असर वारे जानकार� गराइन्छ ।यस �योजनको ला�ग �भ�डयो क्ल�प, फोटो आ�द 
�दशर्न गनर् स�कन्छ । यसैगर� औजार र सामा�ीहरुको फोटो देखाँउदै त्यस्ता औजार र �तनीहरुले 
गन� कामको वारेमा जानकार� गराइन्छ। 

सै�ािन्तक ताल�मको दो�ो स�मा सडक ममर्त संभारकतार्हरुले कसर� एकलै र समूहमा काम गनर् 
सक्छन सो वारे जानकार� गराइन्छ।एकला एकलै काम गदार् र समूहमा काम गदार् हनुे फाइर्दाबारे 
जानकार� गराइन्छ।यसै गर� मा�सक/स�ा�हक कायर् योजना वनाउने �वषयमा �िशक्षण �दइन्छ। 

 
सडक ममर्त समहुलाई �दइएको कक्षा कोठाता�लम 

यसैगर� ताल�मको ते�ो स�मा उनीहरुले गरेको कामको हेरचाह कसले कसर� गछर् ? कामको मूल्यांकन 
कसर� ग�रन्छ? उनीहरुलाइर् प�र��मक भ�ुानी गदार् के कसर� ग�रन्छ? सो वारेमा जानकार� गराइर्न्छ। 
यस स�मा सडक ममर्त संभारकतार्लाइर् �दन �वताएको भरमा नभइ उनीहरुको �वताएको �दनको अवधीमा 
गरेको कामको मूल्यांकनका आधारमा पा�र��मक भ�ुानी हनुे �वषयमा जानकार� गराइर्न्छ।  

 

६.३.२ ब्यवहा�रक ता�लम (Practical Training) 

सै�ािन्तक ताल�म �लएको अक��दन सडक ममर्त संभारकतार्लाइर् ब्यवहा�रक ताल�ममा ल�गन्छ। यस्तो 
ताल�म प�रिस्थती हेर� सैधान्तीक ताल�म �लए/�दएको ठया�ै भोल�पल्ट हनु प�न सक्छ/नहनु प�न 
सक्छ।यस्तो ताल�ममा ममर्त संभारको सन्दभर्मा �िशक्षाथ�हरुले ममर्त संभार सम्वन्धीत ब्यवहा�रक र 
अनभुवले खा�रएर रहेको ज्ञान �दइन्छ।यस्तो ताल�ममा ममर्त संभारकतार्हरुलाइर् उपलब्ध गराइएको 
औजार/सामा�ी �योग गर� सहभागी पूलक ढंगले �िशक्षण �दइर्न्छ। 
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सडक ममर्त समहुलाई �दइएको व्यावहा�रकता�लम 

६.४ ताल�म आयोजना र ब्यवस्थापन 

सडक ममर्त संभारकतार्लाइर् ममर्त संभार सम्बन्धी पूवर्�नधार्�रत ताल�ममा आउनपुदार् यातायात वापत 
सामान्य यातायात खचर् उपलब्ध गराँउन ुपदर्छ । ताल�म हलमा स्वच्छ खानेपानी, िचया नास्ता आ�दको 
�वन्ध कायार्लयको तफर् वाट गनुर्पछर् । तर ब्यवहा�रक ताल�मको अवधीमा ममर्त संभारकतार् निजकैको 
वा�सन्दा हनु्छन भ�े अनमुानका आधारमा उनीहरुलाइर् यातायात खचर् �दइरहन ुनपन� हनुसक्छ। 

काम शरुु हनुभन्दा अगा�ड �दइने ताल�मको अवधीमा �िशक्षाथ�हरुलाइर् ज्याला �दन नसक�एमा प�न 
ताल�म भ�ाको रुपमा केह� पा�रक्ष�मक उपलब्ध गराउँन स�कन्छ । �कनक� यस अवधीमा ताल�मको 
आयोजना नग�रएको भए उनीहरुले त्यह� समयमा वैकल्पीक �ोतवाट केह� न केह� आजर्न गन� �थए 
होलान भ�े अनमुान ग�रएको हनु्छ।दइुर् �दने ताल�मले मा� सडक ममर्त संभारकतार्लाइर् दक्ष बनाउँदैन 
उनीहरुलाइर् दक्ष वनाँउनको ला�ग वष�भर� �व�भ� कारणले सडकमा हनुे क्षती देखाँउदै त्यस्ता क्षती हनु 
न�दने ��तकारमूलक कायर्�म र भइसकेमा क्षतीहरुलाइर् न्यून ्पान� गर� ब्यवहा�रक रुपमा जानकार� 
गराइन्छ।जसले सै�ािन्तक ताल�म �दएको हो, �तनै ब्यि�हरुको सम्बन्धीत साइटमा उपस्थी�त अ�नवायर् 
ग�रनपुछर्।यस्ता उपस्थी�तले मा� प�न सडक ममर्त संभारकतार्कोमनमा �स� हनु्छ र उनीहरुलाइर् 
काम ��तको िजम्मेवार� वोधहनु्छ।ताल�म �ा� Sub-Engineer वा कलेजका �व�ाथ�हरुलाइर् समेत ममर्त 
संभारकतार्मा सपुरभाइर्जरको रुपमा काममा लगाउन स�कन्छ।  

६.५ सम्झौता ब्यबस्था 

सडक ममर्त संभारकतार्को नाम कायार्लयमा दतार् गर� व�क खाता खोलेर उनीहरुको ला�ग आधारभतू 
ताल�म संचालन गर�सकेप�छ कायार्लय र ममर्त संभारकतार् वीच कायर् सम्पादन संझौता गनुर्पछर्।यस्तो 
संझौतामा सडक ममर्त संभारकतार्लाइर् �दन वा घन्टाको दरले भन्दा उनीहरुले गन� काम र सो को 
प�रमाणका आधारमा भ�ुानीको �वन्ध ग�रएको हनु्छ।झ� हेदार् सडक सवै खाल्डा खलु्डी परेर �व�केो 
देिखन्छ।यसवाट कायार्लयलाइर् र कामदारलाइर् प�न काम कहांवाट शरुु गन� र कहाँ अन्त्य गन� भ�े 
अन्यौल हनु्छ । तसथर् सडकमा गनुर् पन� कामलाइर् �टपोट गर�, �ाथा�मकता �नधार्रण गर� काम गनुर् 
पन� हनु्छ।कामको अनगुमन गन�ले प�न �दन �दनैको कामको अनगुमन गनर् नसक्ने भएकाले उनीहरुले 
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�नकालेको कामको नतीजा (खाल्टा खलु्ट� परेुको, नालामा पानी वगेको, प�हरो पन्छाएको) का आधारमा 
मलु्या�न गर� भ�ुानी �दन ुपदर्छ। 

नतीजामा आधा�रत सम्झौता �णाल�मा कामको �न�ीत मापदण्ड तो�क �दएको हनु्छ।यस्तो मापदण्ड 
फरक स्तरको सडकको ला�ग फरक फरक रहेको हनु्छ । सडक संभारकतार्ले यस्ता तो�कएको स्तरको 
मापदण्ड पूरा गन� गर� ममर्त संभारको काम सम्पादन गनर्पछर् तलको बूदँामा फरक फरक स्तरको 
सडकमा लागू हनुे गर�को न्यूनतम सडक ममर्त संभार मापदण्ड �स्ततु ग�रएको छ।  

(क)  सडकः सडकको सतहमा एक ठाँउमा 5 घ.मी भन्दा ब�ढको प�हरो सफा गनुर्पछर् । यसैगर� 
सडकको नाल�मा सोल्जरमा पन� 5 घ.मी भन्दा व�ढको अवरोध हनुहुुँदैन।सडकको सतहवाट 
पानी नवगी नाल�बाट पानी वग्ने �वन्ध गनुर्पछर् । 5 घ.मी भन्दा ठूलो प�हरो आएमा कायार्लयमा 
जानकार� गराइर् �नद�शन अनसुार गनुर्पछर्।  

 

(ख)  माटो र �ायभेल सडक सतहः 

• देिखने खाल्डा खलु्डी हनुहुदैुन। 

• सतहमा पानी वगेर नाल� वनेको या उवडखावड नभएको हनुपछर्। 

• खाल्टा खलु्ट� परेको ठाँउमा नजीकको उपय�ु �ावेल आ�दले पनु ुर् पछर्। 

• पहाडमा लामो सतहमा नाल� व�वाट बचाउन सडक सतहको लम्ववत पन� गर� �ढस्को बनाउन ु
पदर्छ । यस्तो �ढस्कोले सतहमा पानी वग्न अवरोध गर� नाल� तफर्  वा छेउ तफर्  पानी बगाउन 
मदत गदर्छ। 

• वाटोमा पा�न जमेकोमा ढंुगा रा� स�कन्छ।यसर� ढंुगा राख्दा एकआपसमा जोडेर र केह� 
जमीनमनुी समेत पन� गर� रा�पुछर्। सडकमा पानी रहन ुप�न हुँदैन र ढंुगा छा�पएको भन्दा 
मा�थवाट वग्न ुप�न हुँदैन । छा�पएको ढंुगा वाह�र �नस्केमा यथास्थानमा रा�पुछर्। 

(ग)  कालोप�े सडक सतहः 

• देिखने खाल्टा खलु्ट� हनुहदैुन यस्ता खाल्टा खलु्ट�ले यातायात संचालनमा अवरोध पनु्याउन ु
हुँदैन। 

• खाल्डा खलु्ट� परेकोमा तत्कालको ला�ग स्थानीय रुपमा उपलब्ध ग्�ावेल आ�दले पनु ुर् पछर्। 

• कालोप�े सडकको छेउ (Edge) वाट कालोप�े उप्क� सडकको चौडाँइ नै कम हनुे अवस्था 
हनुहुुँदैन। 

• सडक सतह चक� कोमा (Crack) तरुुन्तै ममर्त संभार गनुर्पछर्। 

(घ) सडक सोल्जरः 
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• सोल्जरमा खाल्डा खलु्डी हनुहुुँदैन। नाल� परेको हनुहुुँदैन।पानी जमेको हनुहुुँदैन। 

• सोल्जरमा अवरोध भएको हनुहुुँदैन। 

(ङ)  सडक नाल�ः 

• नाल�को कुनै प�न भाग अवरु� हनुहुुँदैन। 

• नाल� कम्तीमा 15 से.मी चौडा र सडक सतहभन्दा 10 से.मी तल हनुपुछर्। 

• नाल� भरसक �सधा लम्वाइमा हनुपुछर्। नाल� खस्ने स्थान (Cross Drainage Structure)�न�ीत 
दरु�मा हनुपुछर्। 

• नाल�मा वग्ने पानीले नाल�को छेउ र सतह �व�केो अवस्थामा हनुहुुँदैन। 

• नाल� भ�रएर सडक सतहमा पानी आइर् वग्ने हनुहुुँदैन।  

(च) कल्भटर्ः 

• कल्भटर् मनुी सफा हनुपुछर्।कुनै �कारको फोहोर रुख �वरुवा, झारपात वा माटो ढंुगाले अवरु� 
भएको हनुहुुँदैन। 

• कल्भटर्मा पस्ने र कल्भटर्मा �नस्कने ठाँउमा पानीले खोलेर खाल्डो वनाएको हनुहुुँदैन। 

(छ) पलु र कजवेः 

• पलु र कजवेवाट सरल ढंगले पानी वग्नपुछर् । 

• पलु मनुी सफा हनुपुछर्।पानी पस्ने र �नस्कने ठाँउमा ढंुगा माटो आ�द जमेको हनुहुुँदैन । 

• पलुको सतह, वीप होल आद� सफा हनुपुछर् । 

• पलुमनुी रुख झारपात �वरुवा उ�रे अवरु� भएको हनुहुुँदैन। 

• रेल�ङहरु सफा र पल�श ग�रएको हनुपुछर् । 

• पलुका �वया�रङ सफा र ल�ुीकेटेड हनुपुछर् । 

• पलुका इक्स्पान्सन जोइन्टहरु सफा हनुपछर् । 

• ए�ोचमा कुनै �कारको क्षती/अवरोध नभएको हनुपुछर् । 

• चक� , भत्केकोमा ममर्त ग�रएको हनुपुछर् । 

• पलुमा कुनै ठूलो क्षती भएको वा हनुे संभावना भएमा समयमा नै कायार्लयमा खवर गनुर्पछर् । 
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(ज) झारपात र �वरुवाः 

• सडक �कनाराको 1 मी सम्मका झारपात र वीरुवाहरु 30 से.मी भन्दा व�ढ उचाइको हनु 
न�दने । 

• सडक सतहको 2.5 मी भन्दा माथी मा� रुख हांगा �वगा हनुपुछर् । सो भन्दा तलसम्म ल�ने 
अवस्थामा त्यस्ता हांगा �वगा काट्नपुछर् । 

• स्लोपमा भएका रुख �वरुवा काटेर �नमूर्ल पनुर्भन्दा सडक मा गाडी चल्न अवरोध भएको 
वीरुवाका हांगा �वंगा छाट्नपुछर्। 

(झ) सडक संकेत र सडक फ�नर्चरः 

• सवै सडक संकेत पाट� र सडक वर�प�रका फ�नर्चरहरु सा�ोसंग रंगरोगन गनुर्पछर्।साइन 
पोस्टहरु सतहमा रा�ो संग गाडीएको हनुपछर्।कुनै साइनवोडर् हराए वा क्षती भएको पाइएमा 
समयमा नै कायार्लयमा जानकार� गराउन ुपदर्छ। 

(ञ) टेवा पखार्ल र अन्य संरचना: 

• �रटे�नङवालहरु रा�ो अवस्थामा हनुपुछर् । �रटे�नङ वाल पछा�डको माटो रा�ोसंग कम्प्याक्ट 
गरेर मा� रा�पुछर्। 

• �रटे�नङवालबाट ढंुगाहरु फुत्केको हनुहुुँदैन । 

• क्षती भएको �रटे�नङवाल तरुुन्त ममर्त संभार गनुर्पछर् । 

• धेरै ठूलोक्षती भएकोमा कायार्लयमा खवर गनुर्पछर् । 

(ट)   �भरालो क्ष�े (Slope Area): 

• स्लोपलाइर् लड्नबाट बचाउन रुख वीरुवा रोपी (Bio-Engineering) बचाउँनपुछर् । 

• वीरुवाहरु रा�ोसंग जमीनमा रोपीएको हनुपुछर् । 

• खस्ने खालका ढंुगा, माटो, वीरुवा आ�द स्लोपवाट हटाउनपुछर्। 

• सडकको छेउको स्लोप नखस्ने �कृ�तको वनाउनपुदर्छ । 

६.६ ममर्त सम्भार कतार् कायर्दर 

एक जना ममर्त संभारकतार्ले के कस्तो ममर्त संभार सम्प� गनर् क�त समय लागन सक्छ भ�े एउटा 
�न�ीत मापदण्डका आधारमा तयार ग�रन्छ।सामान्य योजना बनाउनको ला�ग त्यस्तो उपयोगी मापदण्ड 
तल ता�लकामा �स्ततु ग�रएको छ। यस ता�लकामा एकजनाले एक�दनमा कुन काम क�त गनर् सक्छ 
भ�े �स्ततु ग�रएको छ।�स्ततु ता�लकामा देखाइएको कामको प�रमाण अनमुा�नत मा� हो।वास्तवमा 
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माटोको �कार, हावापा�नको अवस्था सडकका पूवार्धारहरुको अवस्था, ममर्तको ला�ग आवश्यक पन� 
सामा�ी ढँुवानी गर� ल्याउन ु पन� दूर� जस्ता कुराहरुले अनमुान ग�रएको कायर् प�रमाणलाइर् असर 
पादर्छ।उल्ल�िखत सबै अवस्थाहरुलाइर् �बस्ततृमा �व�षेण गर� रहन �नकै गारो काम भएकाले, �स्ततु 
ता�लकामा देखाइएको कायर् प�रमाण कायर् योजना बनाउने �योजनको ला�ग मा� उपय�ु हनुे देिखन्छ। 

ता�लका 5 एक जना ममर्त संभारकतार्�ारा एक�दनमा गनर् सक्ने कामको अनमुा�नत प�रमाण 

सडक तत्व (Road Element) 
 

सडक ममर्त कायर्हरु  जम्मा/ ��त �दन  

सडक प�हरो, साम�ी र अवरोधहरू हटाउन े
 

३-४ घ.�म 

माटो (Earthen), खण्डािस्मत सडक 
(Graveled Road) 

खाल्डा खलु्ड़ी ममर्त  १०-१५ व.�म. 
पानी बाध बनाउने कायर्  २०-४० �म. 
ढु�ा �पिचङ 
 

२-३ व.�म. 

�ाभे�लंग, सब �डे बनाउन े ६-८ घ.�म 
कालोप�े सडक  खाल्डा खलु्ड़ी ममर्त, सडक �कनारा 

ममर्त संभार 
 

५-१०व.�म. 

�याक �स�लंग १००-१५० �म. 
सडक सोल्दर  खाल्डा खलु्ड़ी ममर्त १०-१५ व. 

सोल्दर ममर्त २-३ घ. �म 
सडक �कनाराको सफाई ३-४ घ. �म 

नाल� नाल� सफाई १००-२००�म. 
प�हरो हटाउने , नाल� ममर्त कायर् 
 

२-४ घ. �म 

नाल� �नमार्ण २०-४० �म 
कल्भटर् कल्भटर् सफाई १-३ न. 

Backfill ममर्त २-३घ. �म 
पलु र कजवेय (causeway) बहाब (drift), कज वेय सफा गन� ३-४ घ. �म 

पलुम�ुन, पलुकोडेक (Bridge Deck), 
वीप होल  (Weep Hole) र झारपात  
सफा गन�  

१/२ -१ पलु  

Expansion Joint, Bearing सफागन� १-२ पलु 
रंग रोगन , पलुको रै�लंग , सरुक्षा 
साम�ी सफा गन� 

१/४-१/२ पलु 

प�हरो हटाउने, सामान्य सरुक्षा साम�ी 
रा� े 

२-४ घ. �म 

बनस्प�त, झारपात बनस्प�त, झारपात सफा गन� ३००-४०० व.�म. 
�ा�फक िचन्ह, सडक संरचना (Road 
Furniture) 

�ा�फक िचन्ह, सडक संरचना (Road 

Furniture)सफा गन� 
१०��त 
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�ा�फक िचन्ह, सडक संरचना (Road 

Furniture)रंग रोगन र ममर्तकायर् 
 

५ ��त 

�रटे�नङ पखार्ल र संरचना वीप होल  (Weep Hole) सफा गन� ५० ��त 
�रटे�नङ पखार्ल बनाउने १- ११ २� घ. �म 

सामान्य ममर्त  १-११ २� घ. �म 

प�हरोले गदार् भएको क्ष�त ममर्त २-४ घ. �म 
�भरालोपन(Slope) जै�वक ��वधी (Bio-Engineering 

Works) ममर्त संभार 
५०-१०० व.�म. 

जै�वक ��वधी (Bio-Engineering) 
रोप्न ेकायर्  

१५-२५ व.�म. 

झिुन्डएको च�ान हटाउने  २-३ घ. �म 
�भरालोपन �मलाउन े २-४ घ. �म 

�ोत: रोडमेन्टेनएस ्�पुगाइडलाइन (Road Maintenance Groups Guidelines, March 2016, DOLIDAR) 

६.७ ममर्त संभार ��याकलापको समय 

वषर्को �व�भ� म�हनामा ग�रने कामको �कृ�त फरक फरक हनुसक्छ।मौसमलाइर् मध्यनजर गरेर प�न 
कायर् योजना �भा�वत हनुसक्छ।वषर् शरुु हनु ुभन्दा अगाडी नाल� �णाल�, स्लोपको स्थाथीत्व, स्लोप 
�मलेको सोल्जरको ब्यवस्था हनुे गर� कायर् योजना बनाउनाले  सडकमा पानी जम्दैन सडकमा पानी 
नजमे प�छ पानीको कारणले सतह �व�ने �णाल� कम ग�तको हनुे गदर्छ। वषार्द स�कएप�छ अल� ठूलो 
खाले ममर्त संभार गनर्का ला�ग उपय�ु समय हो। यसैगर� सखु्खा र जाडो मौसममा सडक पूवार्धारका 
अन्य पूवार्धारहरुको ममर्त संभार गन� गर� कायर् योजना बनाउन स�कन्छ।  

६.८ पा�र��मक भ�ुानी 

ममर्त संभारकतार्ले मह�ना भ�ुानी भएप�छ ब�क माफर् त पा�र��मक �ा� गदर्छन ्। संझौतामा तो�कए 
वमोिजमको संचार खचर् र औजार ममर्त संभार खचर् समेत ब�क माफर् त नै �ा� हनु्छ । यसैगर� कुनै 
दघुर्टना पर� वीमा वापत �ा� हनुे रकम समेत ब�क माफर् त भ�ुानी गनुर्पदर्छ । 

६.८.१ मा�सक पा�र��मक भ�ुानी 

सडक ममर्त संभारकतार्को पा�र��मक गणना गदार् िजल्ला दररेट �नधार्रण स�म�तले सामान्य ज्यामीको 
ला�ग तो�क �दएको दै�नक ज्यालामा, काम गरेको �दनले गणुन गर� �ा� हनुे रकम �नकाल�न्छ। सडक 
ममर्त संभारकतार्लाइर् ह�ामा 1 �दन आलोपालो गर� �वदा �दने भएता प�न यस्तो �वदाको �दनको 
पा�र��मक भ�ुानी गनुर् पद�न । यस्तो पा�र��मक भ�ुानी गदार् कुनै ममर्त संभारकतार्को कामको 
मूल्या�न गदार् Standard भन्दा कम प�रमाणको काम भएको  गरेकोमा, सो वापतको रकम क�ा गरेर 
मा� भ�ुानी गनुर्पछर् ।सडक ममर्त संभारकतार्लाइर् पा�र��मक भ�ुानी गदार् मह�ना �वतेको प�हलो 
ह�ा�भ� भ�ुानी भैसक्नपुछर्। 
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६.८.२ अन्य भ�ुानी 

औजारहरु उ�याउन, सांध लगाउन, बीडं ममर्त गनर्, ह�लब्यारोको पाटर्हरु फेनर् आ�द �योजनको ला�ग 
केह� रकम भ�ुानी गनुर्पछर् । यस्तो रकम सम्बन्धीत Site Engineer को �सफा�रशमा �नधार्रण गनुर्पछर्। 
सबैलाइर् सबै मह�ना यस्तो रकम भ�ुानी नहनु े प�न हनुसक्छ । यस्तो रकम मा�सक रुपमा 
पा�र��मकको 1 ��तशत भन्दा ब�ढ हनुहुुँदैन । यसैगर� संचार खचर् वापत भ�ुानी हनुे रकम समेत 
यसमा समावेश गनुर्पछर् क�तपय अबस्थामा सडक ममर्त संभारकतार्हरु कायार्लयमा जान ुपन� हनुसक्छ, 
यसैगर� ताल�मको आयोजना ग�रएको ठाँउसम्म, जान आउन त्यस्ता आयोजकले यातायात खचर्को 
�वन्ध गरेको रहेनछ भने कायार्लयले त्यस्तो खचर् क�त परेको हो ? यथाथर् खचर् एक�न गर� भ�ुानी 
�दनपुछर्। कामको �सल�सलामा सडक ममर्त संभारकतार्लाइर् कुनै �कारको चोटपटक वा दघुर्टना भएको 
अवस्थामा चोटपटक र दघुर्टनाको गम्भीरता हेर� उपय�ुा डाक्टर/नसर्वाट उपचार गराउनपुदर्छ। 
सडक ममर्त संभारकतार्को वीमा ग�रएको हनुे भएकाले, वीमा गदार् कै वखत मह�ना/मह�नामा औषधी 
उपचारको र चोटपटक लागेको अवस्थामा भ�ुानी हनुे गर� वीमा कम्पनीसंग संझौता ग�रएको हनुपुछर् 
। वीमावाट भ�ुानी हनु समय लाग्ने भएमा कायार्लयबाट नै यस्तो रकम भ�ुानी गर� प�छ वीमा 
कम्पनीबाट �ा� भएप�छ राजस्व खातामा जम्मा गन� वा सोधमगर् �लने गर� �वन्ध गनुर्पछर् । सडक 
ममर्तकतार्हरलाइर् बीमा कम्पनीले वीमा दावी गनर्को ला�ग गन� �शास�नक झन्झट न्यून हनुे गर� 
कायार्लयले ब्यवस्था गनुर्पछर् ।  

६.९ ममर्त संभार संझौता 

कायार्लय र सडक ममर्त संभारकतार् बीच भएको काम गन� र पा�र��मक �ा� गन� �वषयको �लखतको 
नाम नै ममर्त संभार संझौता प� हो । यस्तो संझौतामा संझौता गन� पक्ष वीच आ-आफूले गनुर् पन� 
दा�यत्वका �वषयमा  स्प� उल्लेख ग�रएको हनु्छ । खासगर� सडक ममर्त कतार्संग ग�रने संझौतामा-
कामको मानक (Standard), पा�र��मक, कामको योजना र मूल्या�न �वधी, ममर्त संभारकतार्ले �ा� गन� 
हाते औजार र सरुक्षाका सामा�ीहरुको सूचीको �वषयमा उल्लेख भएको हनुपुछर् । यस्तो संझौताको 
भाषा सडक ममर्त संभारकतार्ले सिजलै संग वझुन सक्ने �कृ�तको सरल भाषामा हनुपुदर्छ।संझौता प� 
तयार गदार् केह� समय र प�र�म गरेर हरेक िजल्ला र सडकको ला�ग उपय�ु हनुे गर�को तयार 
गनुर्पछर् । सबै स्थान र सबै सडकको ला�ग एकै �कारका संझौताका शतर्हरु उपय�ु नहनु सक्छन 
। यस �वषयमा �वशेष सजग रहनपुदर्छ। नमूनाको रुपमा संझौता प�को �ारुप अनसूुची ७ मा �दइएको 
छ ।  

संझौता कायर् सम्प� भैसकेप�छ �त्येक सडक ममर्त संभारकतार्लाइर् उसले ममर्त गन� सडकको नाम 
समेत उल्लेख गर� फोटो सह�तको प�रचयप� कायार्लयको तफर् बाट उपलब्ध गराँउनपुदर्छ यस्तो प�रचय 
प�मा यो अस्थायी �कारको काम गन�को लागी जार� भएको प�रचय प� भएको र भ�वष्यमा सरकार� 
सेवामा काम गनुर्पदार् यो प�रचय प�कै आधारमा मा� स्थायी �कृ�तको काम पाउन सक्ने छैनन भ�े 
स्प� उल्लेख हनुपुछर् । यसैगर� यस्तो प�रचय प�मा संझौताको अवधी सम्मको ला�ग कायम हनुे शतर् 
समेत उल्लेख गनुर्पछर् ।  
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 काम भएको नभएको पता लगाउन सिजलो पनर् जान्छ । �न�रक्षण/अनगुमनको काम ममर्त 
संभारकतार्हरुलाइर् संगै राखेर गनुर्पछर्ताक� उनीहरुलाइर् योजना ग�रए अनसुार कायर् सम्पादन गनर् सकेको 
नसकेको जानकार� होबस । 

यस्तो �कारको �न�रक्षण/अनगुन गन� �योजनको ला�ग एउटा जाँच सूची (Check list) तयार गनुर् 
पदर्छ।नमूनाको रुपमा त्यस्तो जाँच सूचीअनसूुची मा �दइएको छ । यस्तो Check list भनार्ले के कती 
काम गनर् स�कएन अव कसर� काम गन� हो, त्यस्ता �वषयको योजना बनाउन मदत पगु्छ । 
�न�रक्षण/अनगुमनको �सल�सलामा ममर्त संभारकतार्ले पयार्� काम नगरेको पाइए उनीहरुको दक्षता 
न्यून भएको मूल्या�न गर� सोह� अनपुातमा रकम क�ा गर� जानकार� �दनपुदर्छ । यसर� रकम क�ा 
गनुर्/हनु ुदःुखदायी भए प�न कामको प�रमाण र गणुस्तरलाइर् यथास्थानमा रा�को ला�ग यो �वतृी प�न 
जरुर� देिखएको छ।रकम घटाएको सडक ममर्त संभारकतार् स्वयं प�न तो�कएको काम हनु नसकेको 
�वषयमा जानकार हनुपुछर् । यस्तो काम नभएको भ�े �वषयको प�हचान अिघल्लो पटकको अनगुमनको 
�सल�सलामा िखचीएको फोटो/�भ�डयो र ऐले भएको अवस्था लाइर् तलुाना गरेर प�न एक�न गनर् 
स�कन्छ।सडक ममर्त संभार कतार्ले उपस्थी�त जनाउने �योजनको ला�ग अनसूुची मा नमूना हाजीर� 
रेकडर् देखाइएको छ। 

६.१० औजार, सरुक्षा उपकरण अन्य सामा�ी 

सडक संभारकतार्को ला�ग आवश्यक पन� औजार, सरुक्षा उपकरण र अन्य आवश्यकाय सामा��हरुको 
�ववरण तल �स्ततु छ । यस्ता सामा�ीहरु कायार्लयले ख�रद गर� ममर्त संभार कतार्लाइर् उपलब्ध 
गराउँनपुदर्छ।सामा�ीहरु ममर्त संभार र जगेडाको िजम्मा प�न कायार्लय कै हो ।  

६.१०.१ औजार 

सडक ममर्तकतार्को ला�ग आवश्यक पन� औजारहरु तल �स्ततु छन।्यस सम्बन्धी �वस्ततृ �ववरण 
अनसूुची २ मा �दइएको छ । 

 ह�लष्यारो/डोको                 होर/फरुवा/कोदालो                हाते वन्चरो 
 ग�ती                          लामो हात भएको ग�ती               राके 
 ह�सया                        खकुुर�                            धमुर्स(हाते) 
 ठूलो कोवार                    हथौडा                           प्वाल पान� (Chisel) 
 डोर�                          ख�ुाले चल्ने पम्प                   प्लास्ट�कको वाटा 
 पानी रा� ेभांडो 
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सडक ममर्त समहुले �योग गन� औजारहरु 

६.१०.२ सरुक्षा उपकरण 

सडक ममर्त संभारकतार्को ला�ग हाते औजारका अ�त�र� सरुक्षाका उपकरणहरु समेत उपलब्ध 
गराँनपुछर् यस्ता उपकरणको �योगबाट सडक ममर्तकतार्लाइर् संभा�वत दघुर्टनाबाट बचाउन स�कन्छ भने 
दघुर्टना भै हालेमा प�न �ाथा�मक उपचारमा मदत पगु्दछ । सडक ममर्तकतार्लाइर् उपलब्ध गराउन ु
पन� सरुक्षा उपकरणको �ववरण तल �स्ततु छ।यस सम्बन्धी �वस्ततृ �ववरण अनसूुची २ मा देखाइएको 
छ।  

 संकेत गन� झन्डा (रातो,ह�रयो)      पंजा                      �ाथा�मक उपचारको सामा�ी स�हतको वाकस 
 हेल्मेट                       सेफट� ज्याकेट (टल्कने)        सरुक्षा चस्मा  
 मास्क                        हयाट                       गमवूट 
 रेन कोट 

 

 
सुर�ा औजारह� 
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काम शरुु गनुर् अगाडी सडक ममर्त संभारकतार्लाइर् गणुस्तर�य सरुक्षा उपकरणहरु उपलब्ध 
गराउँनपुदर्छ। �ाथा�मक उपचारको सामा�ीहरु रा� े ��कोणीय प�ी, सामान्य प�ी, �छटो िचस्याउन े
प्याकेट, पोलेको काटेको घाउमा लगाउने ��म, औलाको टुप्पाले लगाउने प�ी, घाउ सफा गन� प्याकेट, 
आंखा सफा गन� औषधी, �डटोल/�फनेल जस्ता तरल पदाथर्, �टन्चर आयो�डन, सावनु, थमार्मीटर जस्ता 
सामा�ीहरु हनुपुदर्छ ।यी सामा�ीहरुको भण्डार�न�रक्षण गर� खचर् भै स�कएको वा �मती नाघेका 
सामा�ीहरु कायार्लयले पनुभर्रण ग�र�दन ुपछर् ।  

६.१०.३ अन्य सामा�ीहरु 

सडक ममर्त संभारकतार्लाइर् संभार कायर् सचुारु गनर्का ला�ग केह� �नमार्ण सामा�ीको समेत �बन्ध गर� 
�दनपुछर् । �नमार्ण सामा�ीमा �समेन्ट, �वटु�मन, अस्फाल्ट, �ायावल वालवुा �ग�ी, ग्या�वयन जाल� र 
तार । यस्ता �कारका �नमार्ण सामा�ीहरु केह� ममर्त संभार कतार्को �नयन्�णमा हनुे गर� रा� स�कन्छ 
आबश्यकता अनसुार �नमार्ण सामा�ीहरु यस्ता सडक ममर्तकतार्लाइर् उपलब्ध गराउन स�कन्छ । 
�वटु�मन तथा  अस्फाल्ट जस्ता सामा�ीहरु तातो पारेर मा� �योग गनुर् पन� अबस्थामा झन्झ�टलो 
देिखएता प�न यस्ता सामा�ीहरु �योग गर� समय मै गर�एको ममर्त संभार कायर् �भावकार� हनु्छ भ�े 
�वषय भलु्न ुहुँदैन ।
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 सूचना �णाल�, ममर्त संभार, अनगुमन र मलु्याकंन 

�देश यातायात पूवार्धारहरुको �नमार्ण तथा ममर्त संभार कायर्हरुको उिचत व्यवस्थापनका ला�ग यातायात 
पूवार्धार �नद�शालायमा  कम्प्यूटरमा आधा�रत केन्��य तथ्यांक �णाल�को व्यवस्था ग�रने छ । �देश 
यातायात  पूवार्धार अन्तगर्तका  सडकहरु, झोल�ुे पलुहरु, पलु पलेुसा, कल्भटर्हरु, कजवेहरु इत्या�दको 
लगत र भौ�तक अवस्थाको �बवरण यस ‘‘�देश यातायात व्यवस्थापन सूचना �णाल�” (PTMIS) मा 
अध्याव�धक गर� रािखनेछ। 

यो प��तको �योगबाट �नम्न तथ्यांकहरु उपलब्ध हनुेछ: 

• �देश सडकहरुको अध्याव�धक �ववरण 

• सडकहरुमा बनेका पलुहरु, कल्भटर्हरु, सतह पलेुसा (कजवे) हरु तथा अन्य सडक 
संरचनाहरुको �कार तथा अवस्था 

• �व�मान सडकहरुको ला�ग पलु, पलेुसाको आबश्यकता तथा संभाव्यस्थलको प�हचान 

• मखु्य वा स्थानीय बाटो तथा झोल�ुे पलु सम्बन्धी �ववरण 

यस �णाल�मा रािखन ेतथ्यां�हरुको �नय�मत रुपमा अध्याब�धक गनर् �त्येक पूवार्धार �वकास कायार्लय 
तो�कएको ढांचामा तथ्या� संकलन गर� यसको ��तवेदन वा�षर्क रुपमा यातायात पवुर्धार �नद�शालायमा 
पठाउनेछ । तथ्या� संकलन गन� �ममा �देश यातायात सूचना �णाल�ले �नर्�द� गरे अनसुारको 
सांके�तक (coding) �णाल�लाई अ�नवायर् रुपमा पालना ग�रनेछ साथै पलु, कलभटर् र कजवेहरुको 
ला�ग प�न को�ड� �णाल� �योग ग�रनेछ । 

उपलब्ध तथ्या�हरु �देश सडकहरुको ममर्त संभार गन� �ममा वा�षर्क ममर्त संभार कायर्�म बनाउन 
र �ाथ�मकता �नधार्रण गनर्को ला�ग �योग ग�रनेछ । 

ममर्त कायर्को �न�रक्षण/अनगुमन 

�न�रक्षण र अनगुमनको �सल�सलामा ममर्त संभारको काम र सो कामको �नद�शन गन� ब्यि�ले गरेको 
कामको �न�रक्षण ग�रन्छ । �न�रक्षणको �ममा कुनै सडक खण्डको कुनै काम नग�र नहनुे पाइएमा 
त्यस्तो काम सम्प� गनर् �नद�शन �दन ुपदर्छ । �न�रक्षणको �ममा ममर्तका औजार, सामा�ी र �ाथ�मक 
उपचारका सामा�ीको भण्डारणको अवस्था समेत �न�रक्षण गर� आपूत�को �वन्ध �मलाउनपुछर् । यसैगर� 
�न�रक्षणको �ममा सडक ममर्त संभारकतार्को उपस्थीती जनाउने हाजीर� र उपस्थीती र कामको 
�गतीको तालमेलको चेकजांच गनुर्पदर्छ। खाल्डा खलु्डी पनु�, सडक सतहमा खाल्डा परेकोमा त्यस्ता 
खाल्डा पनु� सामा�ी स्थानीयस्तरमा उपलब्ध नभएको पाइएमा कायार्लयबाट बैकिल्पक �बन्ध गर� 
त्यस्ता सामा�ी ममर्त संभार स्थलसम्म ढुवानी ग�र �दने �वन्ध �मलाउँन ुपदर्छ । 
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�न�रक्षण/अनगुमनको काम मह�ना मह�नामा गनुर्पदर्छ । �कनक� कामको योजना प�न मह�ना मह�नाको 
ला�ग नै ग�रएको हनु्छ । यसवाट योजना अनसुार काम भएको नभएको पता लगाउन सिजलो पनर् 
जान्छ ।�न�रक्षण/अनगुमनको काम ममर्त संभारकतार्हरुलाइर् संगै राखेर गनुर्पछर्ताक� उनीहरुलाइर् 
योजना ग�रए अनसुार कायर् सम्पादन गनर् सकेको नसकेको जानकार� होबस । 

यस्तो �कारको �न�रक्षण/अनगुन गन� �योजनको ला�ग एउटा Check list तयार गनुर् पदर्छ । नमूनाको 
रुपमा त्यस्तो Check list अनसूुची मा �दइएको छ । यस्तो Check list भनार्ले के कती काम गनर् 
स�कएन अव कसर� काम गन� हो, त्यस्ता �वषयको योजना बनाउन मदत पगु्छ । �न�रक्षण/अनगुमनको 
�सल�सलामा ममर्त संभारकतार्ले पयार्� काम नगरेको पाइए उनीहरुको दक्षता न्यून भएको मूल्या�न 
गर� सोह� अनपुातमा रकम क�ा गर� जानकार� �दनपुदर्छ । यसर� रकम क�ा गनुर्/हनु ुदःुखदायी भए 
प�न कामको प�रमाण र गणुस्तरलाइर् यथास्थानमा रा�को ला�ग यो �वतृी प�न जरुर� देिखएको छ । 
रकम घटाएको सडक ममर्त संभारकतार् स्वयं प�न तो�कएको काम हनु नसकेको �वषयमा जानकार 
हनुपुछर् । यस्तो काम नभएको भ�े �वषयको प�हचान अिघल्लो पटकको अनगुमनको �सल�सलामा 
िखचीएको फोटो/�भ�डयो र अ�हले भएको अवस्था लाइर् तलुना गरेर प�न एक�न गनर् स�कन्छ । सडक 
ममर्त संभार कतार्ले उपस्थी�त जनाउने �योजनको ला�ग अनसूुची मा नमूना हाजीर� रेकडर् देखाइएको 
छ । 
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 अनसूुचीहरु 

अनसूुची १ �व�भ� सडक सतहमा ग�रन ेममर्त संभार ��याकलापहरु 

ममर्त संभारको �कार कालोप�े सडक (Blacktopped 
Road 

खण्डािस्मथ सडक (Gravelled 
Road) 

�नय�मत ममर्त सम्भार (Routine 
Maintenance) 

सडक �कनाराको सफाई 
कल्भटर्सफाई 
पलुकोसफाई 
ढललाई सामान्यरुपमा फेरबदल गन� 
सडक सतह सफा गन� 
सडक �कनारा ममर्त संभार 
सडक सतह र छेउछाउमा उ�केोघास / झारपात हटाउने 
सडक मा रािखएको अन्यसंरचना (Road Furniture) सफाई गन� 
Weep Holes सफाई 

पटके ममर्त संभार (Recurrent 
Maintenance) 

नाल� ममर्त कायर् 
कल्भटर्, सतह नाल� ममर्त कायर् 
सडकमा रािखएको अन्य संरचनाको ममर्त कायर् गन� 

पटहोल प्याित्चंङ् (Pothole 
Patching) 

स्पट �ाभे�लंग (Spot Gravelling) 

�याक �स�लंग (Crack Sealing) �यागीङ् (Dragging) 
सडक �कनारा ममर्त (Road Edge 
Repai) 

��ेडंङ् (Grading) 

आव�धक ममर्तसंभार (Periodic 
Maintenance) 

फग�सल (Fogseal) 

सडक पनुखण्डिस्मत 
(Regravelling) 

स्ल�र�सल (Slurry Seal) 
सफर् स�े�सङ् (Surface Dressing) 
स्याण्ड�सल (Sand Seal) 
�थन ओभहरले (Thin Overlay) 
सडक �कनारको पनुःखण्ड िस्मत 
(Regravelling of Shoulders) 
सडकरंगरोगन (Road Marking) 

आकिस्मक ममर्त संभार 
(Emergancy Maintenance) 

आकिस्मक �ा�फक संचालन व्यवस्थापन 
प�हरो/ बाढ� हटाई अवरु� सडक खोल्नेकायर् 
भत्केको इम्बन्क्म�ट (Embankment) तथा कटस्लोप (Cut Slope) ममर्त 
डाइभरसन �नमार्ण 
पलुपलेुसको आकिस्मक ममर्तसंभार 

रोक्थामलुक ममर्त संभार 
(Preventive Maintenance) 

सडकको स्लोपकाटेर �मलाउने (Slope Stabilization) 
न�द �नयन्�ण संरचनाहरुको संभारकायर् 
झणु्डीएकोपहरा/ च�ानहटाउने 
जै�वक��वधी (Bio-Engineering Works) ममर्तसंभार 
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अनसूुची २ सडक ममर्तमा �योग ग�रन ेऔजार तथा सरुक्षा सामा�ीहरु 

औजार सामा�ीहरु 

औजारहरु उ�शे्य कायर्कतार् साझेदार� (��त सम्भारकतार्) 
तराई पहाड 

 
एकपां� ेठेलागाडी / डोको 
 

कायर्स्थलमा र बाट साम�ीको ढुवानी 
 

२-४ २-४ 

कुटो, कोदालो, फरुवा नरममाटो र �ावेल ख� २-३ २-३ 
कुदाल सा�ो माटो ख� ३-५ २-३ 
बेलचा  खकुुलोमाटो वा �ावेल लोड र फाल्न 

 
१ १ 

लामो�ान्डल 
बेलचा 

कल्भटर् सफाई १  
१ 

रेक सतह �मलाउन २-३ २-३ 
खकुुर� वनस्प�त, झारपात काट्न २-३ २-३ 
बेलन माटो र �ावेल दबाउन १ १ 
लामो खन्ती  ठुला च�ान खकुुलो बनाउने, टु�ा पानर् १ १ 
ठुलो हथौडा र�छनो ठुला च�ानपानर्  १ 
डोर� बेलचा ता� १ १ 
प्लािस्टक टबहरू 
 

पानी हटाउन २-३ १ 

हजार� (Watering Can) 
 

पानी बोक्न र हाल्न  १ १ 

सरुक्षासामा�ीहरु 

सरुक्षा सामा�ी उ�शे्य कायर्कतार् साझेदार� (��त सम्भारकतार्) 
तराई पहाड 

संकेतगन� झन्डा(रातो,ह�रयो) अगा�ड कामदारहरूको उपिस्थ�त 
संकेत गद� 

१ १ 

सेफट�ज्याकेट(टल्कने) ममर्त सम्भार कतार् छुटाउन १ १ 
हयाट घामबाट बच्न  १ १ 
सा�ो टोपी टाउकोमा चोट लाग्नबाट बच्न  १ १ 
पंजा चोट लाग्नबाट बच्न १ १ 
सरुक्षाचस्मा धलुो तथा चोट लाग्नबाट बच्न १ १ 
मास्क धलुोबाट बच्न १ १ 
गमवूट चोट लाग्नबाट बच्न १ १ 

रेनकोट पानीबाट बच्न  १ १ 

�ाथा�मक उपचारको सामा�ी 
स�हतको वाकस 

चोटपटक को �ाथा�मक उपचार 
गनर् 

  

https://studysite.org/dictionary/Nepali-meaning-of-wheelbarrow
https://studysite.org/dictionary/Nepali-meaning-of-wheelbarrow
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अनसूुची ३ ममर्त संभार समहुको �नवेदनको ढाचंा 

�देश सरकार 

भौ�तक पूवार्धार �वकास मन्�ालय 

यातायात पूवार्धार �नद�शनालय 

बागमती �देश , हेटौडा, मकवानपरु 

 सडक ममर्त समहु फारम 
नाम:  
थर:  
प�रचय कागजात(नाग�रकता)  
उमेर  
बस्न ेठाउँ  
�ल�  परुुष  म�हला 
जात/जा�त द�लत जनजा�त  अन्य 
हाल उम्मेदवारको आम्दानीको कुन �ोत 
छ ? 

 कुनै प�न छैन 
अस्थायी(जस्तै: �वासी काम, ज्यालादार� मजदरु) 
�नि�त (जस्तै: खेतीयोग्य ज�मन, स्थायी रोजगार�) 

उम्मेदवारको कुनै सम्पि� छ ?  कुनै प�न छैन  
 खेतीयोग्य ज�मन  
 घर  
 पसल वा अन्य व्यापा�रक प�रसर  

उम्मेदवारले क�त प�रवारका सदस्यलाई 
पाल्नपुछर् ? 

०-३  ४-६  ६ भन्दा बढ� 

उम्मेदवारको िशक्षा तह कस्तो छ ?  �ाथ�मक अपूणर्  
 �ाथ�मक समा�  
मा�ा�मक पूणर् वा उच्च 

के उम्मेदवारले पढ्न र ले� सक्छन ्? सक्छ सक्दैन 
उम्मेदवारसँग कस्तो कामको अनभुव छ 
? 

 �नमार्ण ��याकलापहरू  
 कृ�ष ��याकलापहरू  
 व्यावसा�यक ��याकलापहरू  
 अन्य ��याकलापहरू: 

उम्मेदवारलाई सडकमा काम गरेको 
अनभुव छ �क छैन ? 
छ भन,े कस्तो अनभुव? 

छ छैन 
 ...........................................................................................  
 

के उम्मेदवारले क�हल्यै कुनै समूहको 
रूपमा काम गरेको छ? 
छ भन,े कस्तो समूह? 

छ छैन 
 ...........................................................................................  
  

उम्मेदवारले क�हल्यै नतेतृ्व को पद 
समहालेको छ ? 
छ भन,े कस्तो ओहदा? 
 

छ छैन 
 ...........................................................................................  



 
�ादेिशक सडक ममर्त संभार �नद� िशका   

8-4 

अनसूुची ४ ममर्त संभार समहुको �नबेदन - �ा�ा�काडर् 

�देश सरकार 

भौ�तक पूवार्धार �वकास मन्�ालय 

यातायात पूवार्धार �नद�शनालय 

बागमती �देश , हेटौडा, मकवानपरु 

  अ�ध�म 
गनुर्होस ्

नाम:   ...................................................................................................  
 

- 

थर:   
प�रचय 
कागजात(नाग�रकता) 

  

उमेर    
बस्ने ठाउँ   
�ल� परुुष .......................................................................  म�हला (5) 5 
जात/जा�त  द�लत (10) 

 जनजाती (5) 
 अन्य 

10 

हाल उम्मेदवारको 
आम्दा हाल 
उम्मेदवारको 
आम्दानीको कुन 
�ोत छ ?कुन �ोत 
छ ? 

 कुनै प�न छैन (10)  
अस्थायी(जस्तै: �वासी काम, ज्यालादार� मजदरु) (5) 
�नि�त (जस्तै: खेतीयोग्य ज�मन, स्थायी रोजगार�) 

10 

उम्मेदवारको कुनै 
सम्पि� छ ? 

 कुनै प�न छैन(५) 
 खेतीयोग्य ज�मन  
 घर  
 पसल वा अन्य व्यापा�रक प�रसर 

5 

उम्मेदवारका 
क�तजना आ�ीत 
सदस्य छन ्। 

०-३……………………….  ४-६ (५) ..........................  ६ भन्दा बढ� (१०) 10 

उम्मेदवारको िशक्षा 
तह कस्तो छ ? 

 �ाथ�मक अपूणर्  
 �ाथ�मक समा� (5) 
 माध्य�मक पूरा वा उच्च (5) 

5 

के उम्मेदवारले 
पढ्न र ले� सक्छन ्
? 

 सकछ(5) सक्दैन 5 

के उम्मेदवारसँग 
कस्तो कामको 
अनभुव  

 �नमार्ण ग�त�व�धहरु (10)  
 कृ�ष ��याकलापहरू (5)  
 व्यावसा�यक ��याकलापहरू  

10 
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 अन्य ��याकलापहरू: 
उम्मेदवारलाई 
सडकमा काम गरेको 
अनभुव छ �क छैन 
? छ भने, कस्तो 
अनभुव? 

छ(30)  छैन 
सम्बिन्धत सडक कायर् अनभुव भएमा 

30 

के उम्मेदवारले 
क�हल्यै कुनै 
समूहको रूपमा काम 
गरेको छ?हो भने, 
कस्तो समूह? 

छ (5)  छैन 
य�द सम्बिन्धत टोल�को अनभुव भएमा .....................................................  
 

5 
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अनसूुची ५ ममर्त संभार अनगुमन फारम 

�देश सरकार 

भौ�तक पूवार्धार �वकास मन्�ालय 

यातायात पूवार्धार �नद�शनालय 

बागमती �देश , हेटौडा, मकवानपरु 

�न�रक्षण अवधी (मह�ना)  

�न�रक्षकको नाम  

�न�रक्षकको �म�त  

सडकको नाम र लम्बाइर्  

सडक खण्ड शरुु र अन्त्य  

आरएमजीको नाम  

आरएमजी �मखुको नाम  

वाटोको अवस्था सधुार भएको सधुार नभएको अक� पटक सधुार गनुर् पन� 

सडक अवरोध    

माटो वा �ावेल सतह    

कालोप�े सतह    

सडकको सोल्जर    

सडक नाल�    

कल्भटर्को अवस्था    

घांसपात/झारपात    

�ा�फक िच� र सडक फ�नर्चर    

पखार्लर संरचना ठ�क भएको     

ढलानहरु    

कुनै RMG अनपुस्थीत भएको भए नाम- ..................................... 
(1) अनपुस्थीत �दन/ अनपुस्थीत भएको कारण 

(२) कुनै सामा�ी पूत� गन� पन� भए सोको �ववरण �लने-  

यो �न�रक्षण फारम �योग गर� अिघल्लो मह�ना तो�कएको काम सम्प� नगन� RMG को पा�र��मक क�ा गनर् पन� भए कहा गनर् 

स�कन्छ |           …………………… 

�न�रक्षकको हस्ताक्षार 
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अनसूुची ६ उपिस्थ�त र भ�ुानी �वतरण पाना 

�देश सरकार 

भौ�तक पूवार्धार �वकास मन्�ालय 

यातायात पूवार्धार �नद�शनालय 

बागमती �देश , हेटौडा, मकवानपरु 

उपिस्थ�त र भ�ुानी �वतरण पाना 

��तवेदन अव�ध   (म�हना  

सडकको नाम र लम्बाइ:  

सडक ममर्त समूहनाम:  

कायर् घण्टा  

सदस्यको नाम  
�म�त गते�त्येक RMG  सदस्यले �त्येक गतेगरेको कामको घण्टाको उल्लेख गन� 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
 

11
 

12
 

13
 

14
 

15
 

16
 

17
 

18
 

19
 

20
 

21
 

22
 

23
 

24
 

25
 

26
 

27
 

28
 

29
 

30
 

31
 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

जम्मा घण्टा      

�नष्कषर् 
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��त �दन तो�कएको नमर्स अनसुारको प�रमाणको काम भएको नभएका – 

नभएको भए उिचत कारण 

कुनै खास सदस्यले तो�कएको प�रमाणको काम नगरेको भए नाम- 
काम कम भएकोमा चेतावनी पाउने सदस्यको नाम- 
काम काम गन�को नाम दोहो�रएको छ छैन? 

दोहो�रएमा स्थानीय तहलाइर् जानकार� �दएको छ क� छैन । 
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अनसूुची ७ नमूना सम्झौता 

�देश सरकार 

भौ�तक पूवार्धार �वकास मन्�ालय 

यातायात पूवार्धार �नद�शनालय 

बागमती �देश, हेटौडा, मकवानपरु 

सडक/पलुममर्त सम्भार सम्झौता 

...............................कायार्लय 

र [RMG को नाम ��व� गनुर्होस]् 
 
यस सम्झौताले [Enter road name or description] मा ग�रने सडक ममर्त ��याकलापहरुको �ववरण �दइएको छ  । 

[सडकको लम्बाइ ��व� गनुर्होस]् �क.मी को कुल लम्बाइर् मा  Chainage [Enter start chainage] देिख chainage [Enter end 

chainage] सम्म, मा जम्मा [RMG] maintenance workers मा maintenance workers को  Enter संख्या समावेश छ । यस 
संझौता अव�ध [म�हनाको सङ्ख्या ��व� गनुर्होस]् म�हनाहरु [सरुु �म�त ��व� गनुर्होस]् देिख [अन्य �म�त ��व� गनुर्होस]् 
सम्म सरुु हनु्छ । 

ममर्त ��याकलापहरु 

यस सम्झौता अन्तगर्त ग�रने ममर्त ��याकलापहरुमा सडक सरुक्षाका आधारभतू उपायहरु को �नमार्णको गद� ममर्त�ारा 
पूरक �नय�मत सफाइर्का ��याकलापहरु समावेश छन ्। यस सम्झौताको एक भागको रुपमा,�नम्न ममर्त ��याकलापहरु 
रहेका छन ्
 

बाटो तत्व RMG ममर्त ��याकलापहरु 

रोड  प�हरो र अवरोध सफा गन� । 

माटो वा �ाभेल सतह 

 रुट, �रल, खाल्डाखलु्डी, ममर्त गन� । 

 सखु्खा ढंुगा �पच गन�, ढु�ाले छेकेको बाटो बनाउने। 

 �ाभ�ल� गन� । 

ब्ल्याकटप सतह 
 खाल्डा खलु्डी र �कनारा टु�ने ममर्त । 

 �याक �सल गन� । 

सडकको सोल्जर 

 रुट, �रल, खाल्डाखलु्डी पनु� । 

 �व�केो ममर्त र सोल्जर सधुार गन� । 

 �कनाराहरु सधुार गन� । 

नाल� 

 नाल� सफा गन� । 

 �न�रक्षण र ममर्त गन� । 

 माटोको नाल� हटाउने । 

कल्भटर् 
 कल्भटर् मनुी सफा गन� । 

 कल्भटर्मा�थ ब्याक�फल ममर्त गन� । 

पलु 

 बाटो सफा गन� । 

 पलु, पलुको डेक,झोलुंग ेपलुम�ुन सफा गन�, वीप होल र झारपात हटाउने । 

 Bearing मा Lubricating गन� । 

 पलुको रे�लङ र सरुक्षा अवरोधहरुको सरसफाइ, र ममर्त गन� । 
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बाटो तत्व RMG ममर्त ��याकलापहरु 

 सरुक्षाका सामा�ीको ममर्त संभार र स्थान्तरण । 

वनस्प�त 
 घाँस काट्ने र सफा गन� । 

 

�ा�फक िचन्ह र सडकका फ�नर्चर 
 सफाइ िचन्ह र सडकका फ�नर्चर । 

 िचन्ह र सडकको फ�नर्चर ममर्त/��तस्थापन गन� । 

पखार्ल र संरचना लाइर् कायम रा� े

 Weep holes सफा गन� । 

 सानो �तनो पखार्ल �नमार्ण गन� । 

 क्षेती भएको ममर्त गन� । 

ढलानहरु 

 बायोइिन्ज�नय�रङ �वशेषता कायम गन� 

 बायोइिन्ज�नय�रङ �वशेषता थप्न े

 झनु्डेको ढंुगा हटाउन े। 

 छेउका भीरहरु काटछाँट गन� । 

मा�थ सूचीकृत ममर्त ��याकलापहरुले दायराभन्दा बा�हरको सडकको ला�ग आवश्यक कुनै प�न ममर्त को �रपोटर् 
कायार्लयलाइर् �दनपुछर् । आरएमजीहरुले ममर्त ��याकलापहरु गनर् कायार्लयवाट औजार तथा सरुक्षा उपकरणहरु �ा� 
गन�छन ्। आरएमजी सदस्यहरुका ला�ग प�न दघुर्टना बीमा �दान ग�रनेछ ।  

मा�सक कायर् योजना  

�त्येक म�हनाको सरुुमा कायार्लयका तो�कएका �ा�व�धक सँगै कायर्योजना तयार ग�रन्छ जसले कुन कुन ��याकलाप 
ग�रनेछ र कुन खण्डमा यी कायर्हरु ग�रनेछ भ�ेकुरा स�ेत गछर् । सडक ममर्त समहुले असोज मसान्तसम्म कायर् योजनामा 
उल्लेिखत सबै काम सम्प� गन� गर� कायर् योजनामा उल्लेिखत ��याकलापहरु सम्प� गनर् आफ्ना सदस्यहरुलाइर् योजना 
�नमार्ण तथा व्यविस्थत गन� िजम्मेवार� �लएको छ । कायर् योजना ले ��याकलापहरुको ला�ग आधार तयार गदर्छ , य��प 
आवश्यकता अनसुार थप ��याकलापहरु आउन सक्छन ्। बढ्दो �ममा सडक ममर्त गन� समूहलाइर् कायर्योजना �नमार्णको 
िजम्मा �दइनेछ । यसकायर्योजनालाइर् कायार्लयले अनमुोदन गनुर्पन�छ । 

�नर�क्षण मानकहरु 

मा�सक �नर�क्षण गदार् ग�रने कामको मूल्यांकन ग�रन्छ । यस म�हनामा ग�रन े कामको प�रमाणलाइर् त्यस म�हनाको 
कायर्योजना�सत तलुना ग�रनेछ । कामको गणुस्तरलाइर् तल प�रभा�षत ग�रएको कायर्सम्पादन स्तरसँग तलुना ग�रन ेछ । 
कामको प�रमाण र गणुस्तर कायर्योजना र कायर्सम्पादन मापदण्ड अनरुुप भएमा यस सम्झौताको अन्त्यमा उल्लेख भए 
बमोिजमको पणुर् मा�सक भ�ुानी स्वीकृत हनु्छ । य�द प�रमाण वा गणुस्तर ले कायर्सम्पादन मापदण्ड वा कायर् योजनाको 
अनसुार नभए मा�सक भ�ुानीमाकटौती लागू गनर्स�कन ेछ ।यो कटौतीको मा�ा सन्तोषजनक नभएको अनमुान ग�रएको 
कामको प�रमाणमा आधा�रत हनु्छ । �त्येक मा�सक �नर�क्षणको समयमा�नर�क्षण फारम(Inspection Form)भ�रनेछ,यसवाट 
सडकमा फेला परेको कुनै प�न कमीहरु प�हचान हनुेछन। 

मानक 

• सडक - सडक सतह, सडकको सोल्जर वा छेउनाल�मा कुनै सानो प�हरो (५ घन �मटरभन्दा कम), सामा�ी वा 
अन्य बाधा हरू छैनन ्। ठूलो प�हरो (५ घन�मटरभन्दा बढ�) प�हरो गएको अवस्थामा कायार्लयलाई सो जानकार� 
गराइएको छ । सवार� साधन गडु्न सक्छन ्र नाल�मा पानी वग्ने हनुपछर्। 

• माटो वा �ाभेल सतह - त्यहाँ कुनै उल्लेखनीय खाल्डाहरू (>60 x15 सेमी), कुनै रट, र�ल (> 15 सेमी 
ग�हरो), र कुनै Corrugation (> 7 सेमी ग�हरो) हनु ुहदैुन जसले �ा�फक चाललाई खलबल्याउँछ। उपय�ु 
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मानक 

�ाभेल साम�ी �योग गरेर �ाभेल सतहको ममर्त कायर् ग�रएको छ । छेउछाउमाक्षत�वक्षत हनुे 
क्षे�हरुमापानीलाइर्सडकबाट पानी टाढा पयुार्उन �नय�मत अन्तरालमा वाटर बार बनायको छ । जहाँ पानी ले बाटो 
पार गछर्, ढु�ाले छेकेको बाटो बनाइ�दएको छ। ढंुगा �पच गरेको अवस्थामा ज�मनमा रा�र� लगाइएको छ, टाँसेर 
छा�पएका ढंुगाहरु उप्केको र हटेको छैन । बाटोमा पानी बग्छ वा रहँदैन।  

• ब्ल्याकटप सतह - त्यहाँ कुनै उल्लेखनीय खाल्डाहरू (>30 x 10 सेमी) छैन जसले �ा�फकको �नय�मत चाललाई 
खलबल्याउँछ। स्थानीय तवरमा उपलब्ध साम�ीहरू�ारा खाल्डाहरू ममर्त ग�रएको छ। फुटपाथको चौडाइ घटाउने 
कुनै महत्वपूणर् �कनारा �वच्छेद छैन । ममर्त ग�रएको सडकमा ०.५ सेिन्ट�मटरभन्दा चौडा कुनै फरा�कलो बन्द 
नभएका दरारहरू छैनन।्  

• सडक को सोल्जर - कुनै उल्लेखनीय खाल्डाहरू (> 30x10 सेमी) र कुनै ruts वा rills (> 10 सेमी ग�हरो) 
छैन। १० �मटरभन्दा बढ� को ला�ग सडकको सोल्जरमा कुनै अवरोध छैन। सडकको सोल्जरमा पानी जमेको 
छैन।  

• नाल� - छेउको नाल�को कुनै प�न �बन्दमुा �स सेक्सनको एक चौथाई भन्दा कम लाई अवरु� ग�रएको छ । यो 
नाल� कम्तीमा १५ सेिन्ट�मटर चौडा रसडक सतह भन्दा १० सेिन्ट�मटर तल छ। जल �नकासमा कुनै तीखो 
घमुाउरो मोड छैन र जल �नकासको उिचत �नकास छ। छेउको �नकासबाट पानी सिजलै बग्न सक्छ र नाल�हरू 
क्षत�वक्षत छैनन।् सडकको सतह वा सोल्जरमा पानी बग्दैन। 

• कल्भटर् - कल्भटर्को कुनै प�न �बन्दमुा कल्भटर् उचाइको एक चौथाई भन्दा कम अवरु� छ, इनलेट र आउटलेट 
सफा छ, कल्भटर्बाट पानी स्वतन्� रूपमा बग्न सक्छ, र इन्लेट वा आउटलेटमा कुनै क्षत�वक्षतता छैन।  

• कजवे - Drifts र causeways sedimentation म�ु छन।् पलुम�ुन पानी सिजलै बग्न सक्छ। पलु को डेक, Weep 

hole मा झार उ�केोछैन। ��सङ संरचनामा कुनै वनस्प�त उमा�ररहेको छैन। पलुको रे�लङ सफा र रंगले 
ढा�कएको हनु्छ। पलुको �कनारा सफा र ल�ु�केटेड छ। पलु �वस्तारका जोन�हरू स्प� छन।् निजकैको सडक र 
पलुको डेक मा कुनै क्ष�त छैन र दरारहरू बन्द ग�रएका छन।् स-साना �छ�हरू ममर्त ग�रएका छन ्र सरुक्षाका 
उपायहरू प�न अपा�नएका छन।् पलु संरचनाको ठूलो क्ष�त वा क्षतीको �बबरण कायार्लयलाई  �दइएको छ । 

• वनस्प�त - सडकको १ �मटर �भ�को वनस्प�तको उचाई ३० सेिन्ट�मटर भन्दा कम (रुखबाहेक) छ। सडकमा�थ 
उ�ने वनस्प�त सडक सतहभन्दा कम्तीमा २.५० �मटर मा�थ छ। सडकबाट पानीको बहावमा कुनै रोक लगाइएको 
छैन। �भरालो जमीनमा भएका वनस्प�त हरू छांटकांट ग�रएको छ । 

• �ा�फक संकेत र सडक फन�चर - सबै �ा�फक संकेत र सडक फन�चर सफा र सिुचकृत छन ्(आवश्यक ठाउँमा 
िच��त). िचन्ह खम्बाहरू सीधा र ज�मनमा रा�ोसँग ग�रएका छन। कुनै प�न क्ष�त�स्त वा हराएको संकेत बारे 
कायार्लयमा �रपोटर् ग�रएको छ। 

• पखार्ल र संरचनालाई कायम रा� े- �रटे�नङ र संरचनाहरू रा�ो अवस्थामा छन ्र त्यसको पछा�डको क्षे� कम्प्याक्ट 
ग�रएको छ । बाँक� रहेका �भ�ाहरूमा कुनै खकुुलो ढु�ा वा अन्य क्ष�त छैन र Weep hole हरु सफार भकू्षयले 
बाँक� रहेका पखार्ल तथा संरचनाहरूलाई कमजोर बनाएर कुनै क्ष�त परु् याउनहुुँदैन।  

• ढल – भकू्षय हनुे सम्भावना भएका भीर र सडकको छेउमा झारपात साम�ी रो�पएको छ । बोट�बरुवाहरू सकेुर 
ज�मनमा लडी ढल अबरोध भएको छैन  । �भरालो ठाउँमा ढु�ा वा अन्य साम�ी छैनन ्र सडक छेउको ढलान 
िस्थर अवस्थामा हनुपुछर्।  

• नोट २: मा�थको कायर्सम्पादन मानकलाई १ म�हना भन्दा अगाडी नभई आरएमजी�ारा सडकको अिन्तम काम वा 
ममर्त ग�रएको खण्डमा मा� नोट १ मा प�रभा�षत ग�रएको अनगुमनको आधारको रूपमा �लन स�कन्छ । 
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भ�ुानी र भ�ा  

आरएमजीले मा�सक तलब भ�ुानीका साथै मा�सक यातायात भ�ा, मा�सक �शासन भ�ा र मा�सक औजार ममर्त भ�ा 
पाउनेछ । यी तल संकेत ग�रए बमोिजम को �नि�त मा�सक रािश हरू हनु।् भ�ुानी एक म�हनाको भ�ुानीको रूपमा 
ग�रन्छ। 

वणर्न रकम (NPR) 

मा�सक तलब भ�ुानी  मा�ा ��व� गनुर्होस ्

मा�सक यातायात भ�ा मा�ा ��व� गनुर्होस ्

मा�सक �शासन भ�ा मा�ा ��व� गनुर्होस ्

मा�सक औजार ममर्त भ�ा मा�ा ��व� गनुर्होस ्

Standard Monthly Payment (रा�ो कायर्सम्पादन भएको अवस्थामा) जम्मा रकम ��व� गनुर्होस ्

 

रा�ो कायर्सम्पादन को अवस्थामा, मानक मा�सक भ�ुानी पूणर् रूपमा भ�ुानी ग�रन्छ, तर य�द कायर् सम्पादन कायर् योजना 
वा कायर्सम्पादन मानकहरू अनरुूप छैन भने, मानक मा�सक भ�ुानी कटौती लागू गरेर कम गनर् स�कन्छ। कायर् योजना 
वा कायर्सम्पादन स्तरको असहयोगको �ड�ीलाई ध्यानमा राखी मा�सक �नर�क्षण ��तवेदनमा कटौतीको सह� मा�ा प�रभा�षत 
ग�रनेछ। कुनै प�न कटौतीको आवेदनप�छ स्वीकृत मा�सक भ�ुानी एकल भ�ुानीको रूपमा RMG लाई भ�ुानी ग�रन्छ। 

कायार्लयले कामको भ�ुानी गदार् व�� माफर् त ब्यि�गत रुपमा भ�ुानी ग�रन्छ । हािजर� क�पमाआधा�रत �नगरानी 
ग�रनेछ। सडक ममर्त समूहका सदस्यहरूलाई भ�ुानी को �वतरण�त्येक समूह सदस्यले हािजर� क�पमारेकडर् गरे अनसुार 
काम गरेका �दनहरूको आधारमा कायार्लय �ारा �नधार्रण ग�रनेछ। यस सम्झौतामा हस्ताक्षर गन�, आरएमजी कायार्लयले 
आवश्यक परेमा सावर्ज�नक लेखा पर�क्षणका ला�ग आफ्नो खाता �स्ततु गनर् सहमत हनु्छ। 

रोजगार�को िस्थ�त 

यो सम्झौता एक सावर्ज�नक संस्था (कायार्लय) र �नि�त अव�धको ला�ग सेवा �दायक (RMG) बीच ख�रद सम्झौता हो। 
यसले तो�कएको अव�ध भन्दा बा�हरको सम्झौताको �वस्तार वा नवीकरणको कुनै हक �दान गद�न न त यसले कायार्लय 
वा अन्य कुनै सावर्ज�नक संस्था�ारा �नरन्तर रोजगार�का ला�ग RMG सदस्यहरूलाई कुनै हक �दन्छ । यस सम्झौता 
अन्तगर्त कायार्लयका को सेवा �दायक मा�नन्छ। आरएमजी सदस्यहरूलाई सरकार� कमर्चार� ठान्दैनन ्न त �तनीहरू 
सरकार� कमर्चार�हरूसँग सम्बिन्धत कुनै प�न हक र अ�धकारका ला�ग योग्य हनु्छन।्  

यस सम्झौतामा �नम्न व्यि�हरु संलग्न रहेका छन ्

नाम                                                    पद 

१ 

२ 

३ 

४ 

५ 
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६ 

सम्झौता गन� प�य 

कायार्लयको तफर् बाट                                            सेवा �दायकको तफर् बाट 

नाम                                                        नाम 

दस्तखत                                                    दस्तखत 

�म�त                                                       �म�त 

छाप 
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 सिन्क्ष� रुप र आधाक्ष�र शब्दहरु 

(Abbreviations /Acronyms) 

AADT   Annual Average Daily Traffic (वा�षर्क औषत दै�नक सवार�) 

ARMP  Annual Road Maintenance Plan (वा�षर्क सडक ममर्त सभांर योजना) 

DOLI  Department of Local Infrstructure (स्थानीय पूवार्धार �वभाग) 

FY   Fiscal Year (आ�थर्क वषर्) 

IDO  Infrastructure Deveelopment Office (पूवार्धार �वकाश कायार्लय) 

Km   (�क.�म.)Kilometre (�कलो �मटर) 

NRs  (नेरु) Nepali Rupees (नपेाल� रु�पयाँ) 

PRDO  Provincial Road Division Office (�ादेिशक सडक �ड�वजन कायार्लय) 

PTMIS  Provincial Transport Maagenemt Information Sysytem (�देश यातायात व्यवस्थापन 
सूचना �णाल�) 

PTMP   Provincial Transport Master Plan (�ादेिशक यातायात गरुु योजना) 

RMG   Road Maintenance Group (सडक ममर्त समूह) 

TID  Transport Infrastructure Directorate (यातायात पूवार्धार �नद�शनालय) 
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